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OZET

Asma yapraginin gida olarak kullanilmasi Anadolu bageilik kiiltiiriniin bir {irtiniidiir. Farkl tilkelerde de
tiiketilen asma yapragi, yapragi yenen sebzelerde bulunan besin 6geleri ile kiyaslanmaktadir. Bu ¢aligma;
2013 yilinda Tokat ili Niksar ilgesinde dort farkli tretici baginda gerceklestirilmistir. Caligmada
orneklerin yetistigi bag topragi, salamura yapiminda kullanilan su, taze ve salamura edilmis yapraklarda
agir metal (Cu, Zn, Cd, Pb ve Ni) analizleri yapilmistir. Genel olarak Cu, Zn, Cd, Pb ve Ni icerikleri
sirasiyla; bag topraklarinda 0.615-5.785 ppm, 0.045-0.320 ppm, 0.003-0.023 ppm, 0.054-0.208 ppm ve
0.014-0.551 ppm arasinda; salamura yapiminda kullanilan sularda 0.01-0.02 ppm, 0.001-0.004 ppm,
0.001 ppm, 0.024-0.027 ppm ve 0.054-0.058 ppm arasinda; yaprakta 8.2-14.6 ppm, 12.2-13.8 ppm,
0.028-0.061 ppm, 0.388-0.697 ppm ve 0.235-0.634 ppm arasinda degismistir. Bu degerler belirlenen
limit degerlerin altinda yer almaktadir. Narince asma yapraklarinda omcadan salamura asamasina kadar
iiretim ortamlarindan (toprak, su, isleme teknigi vb.) insan sagligi acisindan risk teskil edecek diizeyde
agir metal gecisinin olmadig: tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gida giivenligi, salamura suyu, taze asma yapragi, Cd, Pb

VARIATION IN LEAF HEAVY METAL CONCENTRATIONS FROM THE GRAPEVINE TO
BRINE

ABSTRACT

Grapevine leaves are used as a food stuff in Anatolian viticulture. Grape leaves are also consumed in
several other countries and they are mostly compared with the nutrients of fresh edible vegetable leaves.
This study was conducted in 2013 over four different producer vineyards in Niksar town of Tokat
province. Heavy metal analyses (Cu, Zn, Cd, Pb and Ni) were performed on vineyard soils, brine, fresh
and brined grape leaves. In general, Cu, Zn, Cd, Pb and Ni contents varied respectively between 0.615—
5.785 ppm, 0.045-0.320 ppm, 0.003-0.023 ppm, 0.054-0.208 ppm and 0.014-0.551 ppm in vineyard
soils; respectively between 0.01-0.02 ppm, 0.001-0.004 ppm, 0.001 ppm, 0.024-0.027 ppm and 0.054—
0.058 ppm in brine; and respectively between 8.2-14.6 ppm, 12.2-13.8 ppm, 0.028-0.061 ppm, 0.388—
0.697 ppm and 0.235-0.634 ppm in brined leaves. All these values were below the specified limit values.
It was concluded for Narince grape cultivar that heavy metal transition levels from the production
environments (soil, water, processing technique and etc.) were not at risky levels.

Keywords: Food safety, brine, fresh grapevine leaves, Cd, Pb

GIRiS

Asma yapragimin gida olarak kullanilmasi
Anadolu bagcilik kiiltiirlintin  bir iirtiniidir.
Farkli iilkelerde de tiiketilen asma yapragi,
yapragl yenen sebzelerde bulunan besin
ogeleri ile kiyaslanmaktadir [1]. Birgok tizim
gesidine  ait  yapraklar gida  olarak
tiikketilebilmektedir. Fakat salamura yapilacak
cesitlerin  yapraklarinda  sekil, kalinlik,

tiylilik, dilimlilik gibi 6zellikleri dikkate
alinmaktadir. Salamura i¢in en ¢ok Narince,
Sultani Cekirdeksiz ve Yapincak iiziim
cesitleri tercih edilmektedir [2, 3, 4]. Bazi
bolge veya sehirlerde salamuralik asma
yapragi esas tiriin olarak kabul
edilebilmektedir [5].

Salamuralik yaprak firetiminde yaprak
hasadi (kirim da denilmektedir), ¢i¢eklenme
oncesi (Mayis ay1) ile ben diisme donemi
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(Temmuz ay1) arasinda yapilmaktadir. Yillik
siirglinlerin u¢ tarafindaki yapraklar tam
buyiikliiglinin 5% kadar olduklarinda
toplanir. Yaprak toplama isleminde iri veya
hasarli (yirtik, delinmis vb.) yapraklar
alimmaz. Baglarda ekolojiye gore bir omcadan
4 veya 6 donemde yaprak toplama islemi
yapilmaktadir. En fazla yaprak hasadi 2. ve 3.
donemlerde yapilmaktadir. Y1l igerisinde bir
dekar alandan toplanan yaprak miktart 300—

700 kg arasindadir.
Artan niifus ve gelisen teknoloji ile birlikte
tarimsal  {irtinlerde  daha fazla  girdi

kullanilmaktadir. Verim ve kalitenin artmasi
amaciyla kullanilan bu girdiler, uygun
kullanilmadiklarinda insan sagligini olumsuz
etkileyecek hale gelmektedir. Bagcilik yogun
zirai miicadele programi uygulanan tarim
kollarmin  basinda  gelmektedir.  Asma
yapraklarmin gida olarak insan beslenmesinde
kullanilmasi, insan  sagligmi  olumsuz
etkileyebilecek unsurlardan da ari olmasim
gerektirmektedir. Ilaglama veya giibreleme
programlari, esas iriin olan {iziime gore
yapilmaktadir. Bu nedenle eger gerekli
hassasiyet gosterilmez ise yapraklarda pestisit
[6], nitrat [7], bakir [8], veya kiikiirt dioksit
(SO4) [9] kalintilar1 bulunabilir. Mutluluk
vericidir ki; yapilan en son ¢aligmalarda asma
yapraklarimiz ~ da  mikrobiyolojik  yiik
belirlenmemistir [10].

Agir metal, yogunlugu 5 g/cm*’den biiyiik
olan veya atom agirligi 50 ve daha fazla
biiyiik olan elementlere denir [11, 12]. Hemen
hemen tiim metaller belirli bir miktarin
iizerinde alindiklarinda toksik etki olustururlar
[13]. Toksik madde igeren agir metaller, (Cu,
Zn, Ni, Cd, Pb vb.) gida zinciri igerisine
taginabilir, insan ve hayvan sagligi icin bir
tehdit unsuru olabilirler. Agir metallerin bitki,
hayvan, insan ve c¢evre lizerine olumsuz
etkilerini ortaya koyan veya vurgulayan pek
¢ok calisma yapilmis [14, 15, 16, 17, 18, 19,
20] ve yapilmaya da devam edecektir.

Tabiatta agir metal Dbirikimine, tabii
kaynaklar, zirai faaliyetler, enerji iiretim
merkezleri (termik santraller), maden eritme
faaliyetleri, ikincil metal eritme faaliyetleri,
sehirlesme—endiistriyel faaliyetler ve motorlu
araglar sebep olmaktadir. Havadaki agir metal
birikimi yo6niinden en biyiik payr motorlu
araglar almaktadir [21, 22]. Bitkilerin agir
metal igerikleri kara yoluna olan yakinlik veya
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uzakliga bagl olarak degisebilmektedir [23].
Kursun kalintis1 ile ilgili yapilan bir
caligmada, karayollarindan en az 30 metre
icerideki baglardan yaprak toplanmasinin
faydali olacagi belirtilmistir [24].

Glinlimiize degin yapilan caligmalar
incelendiginde salamuralik yapraklarin agir
metal igerigi {izerine herhangi bir ¢aligmaya
rastlanilmamistir. Bu nedenle iki donemde
toplanan taze ve salamura asma yapraklarinda
agir metal iceriklerinin (Cd, Zn, Cu, Pb, Ni)
belirlenmesi amaciyla yapilmistir.

MATERYAL VE METOT
Materyal

2013 yilinda yapilan bu c¢alismada; Tokat
ili Niksar il¢esinde dort adet iiretici bagindan
alman taze ve salamura yapilmig asma
yapraklart kullanilmigtir. Baglarda dikim
sitkligt 3x2 m’dir ve susuz kosullarda
yetistiricilik yapilmaktadir. Yaprak toplama
islemi  boyunca kiilleme ve mildiyd
hastaligina kars1 kiikiirt ve bakirli ilaglar
kullanilmis  bagka  herhangi bir ilag
kullanilmamistir. Calisma yaprak, toprak ve
su  oOrneklerinde  yapilmistir.  Yaprak
analizlerinde 2. (1 Haziran) ve 3. (20 Haziran)
donem yaprak 6rnekleri hem taze yaprak hem
de salamura edilmis yapraklarda yapilmistir.
Baglarin toprak ornekleri iki farkli derinlikten
(0-30 cm ve 30-60 cm) alinmustir. Su
ornekleri kaynatma esnasinda kontaminasyon
olup olmadigini belirlemek i¢in hem 1sitma
oncesi hem de 1sitma sonrasi alinmstir.

Metot

Toprak Analizleri

Toprak 6rnekleri Mart—Nisan aylarinda 0—
30 ve 30-60 cm olmak fizere iki farklh
derinlikten alinmistir. Alman toprak Srnekleri
laboratuvar ortaminda hava kuru olana kadar
kurutulmus ve 2 mm gozenek capli elekten
gegirilerek analize hazir hale getirilmistir [25].
Toprak orneklerinde  bitkiler tarafindan
alinabilir Zn, Cu, Pb, Ni ve Cd analizi DTPA
(dietilen triamin penta asetik asit) yontemine
gore yapilmustir [26]. Bu yonteme gore toprak
orneklerinden 10 gr tartilarak iizerine 20 ml
DTPA ¢ozeltisi (pH: 7.3) eklenmis ve 2 saat
120 dev/dk calkalama cihazinda
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calkalanmistir. Daha sonra Whatman 42 filtre
kagidindan siiziilmiistiir.

Su Analizi

Salamura yapiminda kullanilan su, hem
isitilmadan (soguk su) hem de 1sitildiktan
sonra (sicak su) analiz edilmistir. Su 6rnekleri
el degmeden birer litre alinarak cam kavanoz
icine konulmus ve kavanozlar siyah renkli
posetlerde analiz zamanina kadar
buzdolabinda  muhafaza  edilmistir.  Su
ornekleri analiz 6ncesi oda sicaklifina gelene
kadar (24 saat) disarida bekletilmis ve mavi
bant filtre kdgidindan siiziildikten sonra ICP
cihazinda okunmustur.

Taze ve Salamura Yaprak Analizleri

Yapraklar sabah erken saatlerde toplanmis,
soguk zincirde laboratuvara getirilmis ve saf
su ile yikanmigtir. 2 giin goélge ve oda
sicakligina bekletilen yapraklar 48 saat
boyunca 70°C’de etiivde kurutulmus ve agat
degirmeninde  ogiitiilmiistiir. Toz haline
getirilen Orneklerden 0.2 g kullanilmigtir.
Ornekler mikro dalga cihazinda (Mars
Xpress) yas yakma metoduna goére H.O»—
HNO; karisiminda yarim saat  siireyle
yakilmigtir. Daha sonra O6rnek saf su ile son
hacmi 20 ml’ye tamamlanmis ve mavi bant
filtre kdgidindan stizilmiistiir [27].

Yaprak, toprak ve su analizleri igin
hazirlanan sivi Orneklerde ¢inko (206.200
nm), bakir (327.393 nm), kursun (220.353
nm), nikel (231.604 nm) ve kadmiyum
(228.802 nm) elementlerine ait okumalar
ICP-OES (Perkinelmer Inc. Optima 2100
DV) cihazinda yapilmstir.

Istatistiki Analiz

Calisma tesadiif bloklar1 deneme desenine

gore dort tekerrirli  olacak  sekilde
diizenlenmis, veriler varyans analizine
(ANOVA) tabi tutulduktan sonra

ortalamalarin  karsilastirilmasinda LSD(o.05)
testi uygulanmustir.

BULGULAR VE TARTISMA

Calismamin Yapidigi Bag Topraklarin
Agr Metal Icerigi

Calismanin yapildigi dort adet baga ait
toprak oOrneklerinde bulunan agir metal
miktarlar1 Cizelge 1’de verilmistir. Baglarda
Cu, Zn, Cd, Pb ve Ni igerikleri sirasiyla

0.615-5.785 ppm, 0.045-0.320 ppm, 0.003—
0.023 ppm, 0.054-0.208 ppm ve 0.014-0.551
arasinda degismistir. Bag topraklari Cu ve Zn
miktarlar1 bakimindan istatiski olarak farklilik
gostermezken Cd, Pb ve Ni miktarlart farklilik
gostermistir (Cizelge 1). Toprak derinligine
gore agir metal icerikleri  Onemli
bulunmamigtir. Bununla birlikte 0-30 cm
derinlige sahip topraklarda daha fazla Cu, Zn,
Cd ve Pb igerigi belirlenmistir.

Toprakta bulunmasina izin verilen agir
metal icerikleri iilkelere veya birliklere gore
degisebilmektedir. Ornegin Avrupa Birligi
tilkelerinde toprak icin Cd degerleri 1-3
mg/kg iken Avusturya, Finlandiya, Hollanda
ve Ispanya icin bu degerler sirasiyla mg/kg

olarak 1-2, 0.5, 0.8 ve 04 mgkg
olabilmektedir ~ [28].  Avrupa  Birligi
86/278/EEC kodlu Aritma Camuru

Direktiflerinde toprakta bulunabilecek Cd, Cu,
Hg, Ni, Pb ve Zn simir degerlerini sirasiyla 1—
3, 50-140, 1-15, 30-75, 50-300 ve 150-300
mg/kg olarak standardize etmistir. Toprakta
tolere edilebilir agir metal
konsantrasyonlarmin Cd, Cu, Pb, Ni ve Zn
icin sirasiyla 5, 5-100, 100, 100 ve 10-300
mg/kg olarak bildirilmektedir [29]. Bu
calismanin yapildigr baglarin topraklarinda
bulunan agir metal igerikleri sinir degerlerin
altinda yer almustir.

Salamura Yapiminda Kullanilan Suyun

Agwr Metal Icerikleri
Ureticiler salamura yapmak amaciyla igme
suyunu kullanmaktadirlar. Salamura

yapiminda kullanilan suyun sicak ve soguk
olarak agir metal igerikleri Cizelge 2’de
verilmistir. 3. kirim asamasinda salamuralarin
yapildig1 yerdeki sularda hem soguk hem de
sicak durumda herhangi bir farklilik
goriilmemistir (¢inko harig). Ortalama deger
olarak kullanma suyunun igerisinde Cu, Zn,
Cd, Pb ve Ni icgerikleri sirasiyla 0.0173,

0.0022, 0.001, 0.026 ve 0.0563 ppm
bulunmustur.

Ureticilerin salamura yapiminda
kullandiklar1 su, aym1 zamanda iireticiler
tarafindan  igme  amagli  olarak ta

kullanmaktadir. Ulkelere gore icme suyunda
bulunmast gereke agir metal igerikleri
farklihk gostermektedir. Ornegin Cu miktarr;
Alman igme suyu yonetmeligine gére 3 ppm,
Amerikan Halk Saglig1 Servisine gore 1 ppm,
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Diinya Saghk Orgiiti (WHO) ve Tiirk
standartlar1 enstitiisine gore 1-1.5 ppm [30,
31]’dir. Dort  kurulus tarafindan  i¢gme
sularindaki agir metal igerikleri smirlart Zn,
Cd, Pb ve Ni i¢in sirastyla; 5-15 ppm, 1-5
ppb, 0.05-0.1 ppm ve 0.05 ppm dir. Cinko
icerigi baglara gore degisiklik gostermis fakat
yine de sinir degerlerinin altinda yer almigtir.

Cizelge 1. Bag topraklarinin agir metal
igerikleri
Table 1. Concentration of heavy metals in soil

Bag No Cu Zn Cd Pb Ni

Vineyard number | (ppm) | (ppm) | (ppm) | (ppm) | (ppm)

1. Bag/ Vineyard | 5.785 | 0.320 |0.023a|0.208 a|0.232 b
2.Bag/ Vineyard | 2.375 | 0.315 [0.015ab|0.213a|0.551a
3.Bag/ Vineyard | 0.950 | 0.105 |0.003 b|0.060 b |0.140 b
4.Bag/ Vineyard | 0.615 | 0.045 [0.003b|0.054 b|0.014 ¢

Ortalama / Average| 2.43 | 0.19 | 0.011 | 0.134 | 0.225
LSD(o.05) OD | OD |0.014 | 61.2 | 0.130
Toprak derinligi / Soil depth
0-30cm 3.193 | 0.263 | 0.012 | 0.155 | 0.208
30-60 cm 1.670 | 0.130 | 0.011 | 0.113 | 0.243
Ortalama / Average| 2.43 | 0.19 | 0.011 | 0.134 | 0.225
LSD(o.05) OD | 6D | OD | 6D | OD

Cizelge 2. Salamura yapimindaki suyun agir
metal igerikleri

Table 2. Concentration of heavy metals in
brined water

ver Cu [ zn Cd [ Pb | Ni
(ppm) | (ppm) | (ppm) | (ppm) | (ppm)

1. Bag/vineyard 0.0110 | *%"° | 0,001 | 0.026 | 0.060
3. BaghVineyard| 0.0225 [0.0040a 0.001 | 0.026 | 0.0570
3. Bag/Vineyard] 0.0225 [0.0025 b 0.001 | 0.027 | 0.0545
4. Bag/Vineyard| 0.0135 [0.0010c] 0.001 | 0.024 | 0.0580
0.01730.0022 | 0001 | 0.026 | 0.0563

OD |0.0013 OD OD OD

Durum Bakir | Cinko |Kadmiyum [Kursun| Nikel
Situation (cu) | (@n (cd) | Pb) | (Ni)
Steak su 4 513951 0.0020 | 0,001 | 0.026 [0.05700
Hot water
Soguk su 4 55150/ 00025 | 0001 | 0.026 |0.05575
Cold water
0.0173 | 0.0022 | 0.001 | 0.026 | 0.0563
OD OD OD OD OD

Taze ve Salamura Yapraklarin Agir Metal
Icerikleri

Ureticiler ~ salamura  yaprak iiretimi
amaciyla yaklasik 7-15 giin araliklarla 3—7
kez/sefer yaprak toplama/kirim yapmaktadir.
Toplam yaprak iiretiminin yaklagik %60’11k
kismu ise ikinci ve tgiincii kirirm déneminde
gerceklesmektedir.  Caligmada  ikinci  ve
iiciincli donemde dort adet bagdan alinan taze
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ve salamura edilmis yapraklarin agir metal
icerikleri Cizelge 3’de verilmistir. Baglara
(Cu harig), taze—salamura durumuna ve kirim
donemlerine gore yapraklarin agir metal
iceriklerinde istatistiki olarak bir farklilik
mevcut degildir. Bakir yoniinden baglara gore
farklilk meydana gelmistir. Bu durum
tireticilerin  mildiyd (Plasmopora viticola)
hastaligina kars1 kullanmis olduklar ilaglarin
konsantrasyonundan kaynaklandig1
diisiiniilmektedir. Genel olarak bakildiginda
Narince asma yapraginda Cu, Zn, Cd, Pb ve
Ni igerikleri sirasiyla; 11.97, 12.93, 0.052,
0.522, 0.45 ppm’dir.

Uziim cesitlerine ve ila¢ kullanimima goére
saraplarda agir metallerin artabilecegi fakat bu
artisgin ~ standartlardan  asagida  oldugu;
saraplarda Cd’un bulunmadigi, Zn’nun ilag
uygulamalarinda goriilebilecegi Pb’un 0.09—
0.24 ppm, Cu’un 0.08-0.48 ppm arasinda
degisebilecegi bildirilmektedir [32]. Erciyes
strato  volkaninin  eteklerinde  yetisen
iiztimlerin Cu, Zn, Cd, Pb ve Ni igerikleri
sirastyla  16.8-81.3, 29.5-283.3, 0.3-84.4,
0.2-6.6, 5.3-149.3 ppm arasinda
degismektedir [33]. Tarim ve Koyisleri
Bakanlhigi’nin 9 Aralik 2011 tarih ve 28157
sayih  Tirk Gida Kodeksi Bulasanlar
Yonetmeligi’de [34] asma yapraklarinda
maksimum limit degeri bildirilmemektedir.
Bununla beraber lahana, marul vb. yapragi
yenen sebzelerdeki maksimum limit degerleri
yas agirlikta Cd’un 0.05 ppm, Pb ise 0.1 ppm
olarak belirtilmektedir.

Cizelge 3. Taze ve salamura yapraklarin agir
metal igerikleri
Table 3. Concentration of heavy metals in

fresh and pickled grape leaves
Yer Cu Zn Cd Pb Ni
(ppm) | (ppm) | (ppm) | (ppm) | (ppm)
8.220b | 12.20 | 0.061 | 0.697 [0.634a
12.25a| 12.38 | 0.058 | 0.388 |0.235b
14.66a| 13.83 | 0.028 | 0.501 [0.416 ab|
12.73a| 13.29 | 0.058 | 0.500 [0.502a
296 | OD | OD | OD | OD

1. Bag / Vineyard
2. Bag/ Vineyard
3. Bag/ Vineyard
4. Bag / Vineyard

Durum / Situation
Salamura / Salted
Taze / Fresh

11.56 [11.53b0.103a| 0.504 | 0.359
12.37 [14.32a]0.000b| 0.538 | 0.535
OD OD OD OD OD

Donem / Period
2. kirim / Harvest
3. kirim / Harvest

12.29 | 12.09 | 0.059 | 0.477 | 0.463
11.64 | 13.76 | 0.044 | 0.567 | 0.432
OD OD OD OD OD
12.93 | 0.052 | 0.522 | 0.45

Ortalama / Average| 11.97
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SONUC

Toprak orneklerinde agir metal
iceriklerinin belirtilen sinir degerlerinden ¢ok
diisiik oldugu tespit edilmis bundan dolayi
bitkiye toprak kokenli gecisin olmadigi
gOriilmiigtiir.

Salamura yapimi esnasinda kullanilan su
icinde Ni’in sinir degerler seviyesinde diger
agir metaller ise cok diisiik seviyelerde tespit
edilmisgtir.

Taze ve salamura yaprak drneklerinde Cu
miktar1 biraz fazla ancak belirtilen normal
degerlere yakin cikmistir. Diger elementler
acisindan herhangi bir sikintiya rastlanmamasi
bu asamada sevindiricidir.

Ulkemizde  hizli  sanayilesme  ve
endistriyel  gelismeler ile bir takim
kirleticilerin de etkisiyle (egzoz gazlari,
fabrika atiklari, tarimsal girdiler, ¢opler vb.)
cevremiz hizla kirlenmeye devam etmektedir.
Uretim esnasinda en az kirlenmeye neden
olacak uygulamalarin  yapilmas: diinya
gelecegi i¢in 6nem kazanmaktadir.
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