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Halk Tiirkiilerinin icinde Varhgim Siirdiiren Siddet Cagrisimh ifadeler
Expressions Prevalent in Folk Songs That Connotate Violence

Duygu Ulusoy Yilmaz", Funda Keklik Kal™, Ahmet Selguk Bayburtlu™

Oz: Siddet; fiziksel, psikolojik, bireysel ve toplumsal boyutlar1 ile ele alinmasi gereken bir olgudur. insan, yasami
boyunca siddetin farkli boyutlari ile karsilagmaktadir. Siddet, dogustan gelen bir davranis bi¢imi olmasindan
ziyade sonradan 6grenilen davranislardir. Psikolojik sorunlar disinda, aile, arkadas, kitle iletigim araclar1 siddetin
Ogrenilmesine, kaniksanmasina ve yayilmasina etken ortamlardir. Yani insanlar diger davraniglar gibi siddeti de
icinde bulunduklar1 ortamdan 6grenirler ve kiiltiirel bir miras gibi sonraki kusaklara aktarabilirler. Toplumun
yasam bi¢imine, duygularinin disa vurumuna iligkin 6nemli ipuglar1 veren halk tiirkiileri de nesilden nesile, kulak
yoluyla aktarilarak 6grenilir. Tiirkii sozlerinde yer alan siddet ¢agrisimli ifadeler de 6grenilen ve sonraki kusaklara
aktarilan unsurlardir. Bu durum siddet ¢agrisimli ifadelerin miizik araciligiyla siirekliligin saglanmasina, zaman
icinde tekrar edilme sikligina bagh olarak kaniksanmasina, normallesmesine ve toplumda kabul goren ifadeler
haline doniismesine vesile olabilir. Bu ¢alismada, TRT Halk miizigi repertuvarinda yer alan, sdzlerinde siddet
cagrisgimli ifadeler igeren tiirkiiler, betimsel tarama modeline gore ele alinmistir. Siddet ¢agrisiml ifadelerin tespit
edildigi 1406 halk tiirkisii; tiiriine, bolgesine, siddet boyutlarina ve siddet c¢agrisimi igeren ifadelere gore
incelenmistir. Siddet ¢cagrisimli ifadeler, salt kelime anlamryla degil, tiirkiilerin ifade ettigi biitiinsel ve genel anlam
odakl1 olarak degerlendirilmis, bu kapsamda yapilan detayli incelemeler sonucunda siddet ¢agrisimli ifadelerin
her tiirkiide farkli siddet boyutlarini ifade ettigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Miizikoloji, Siddet, Halk Tiirkiisii, TRT Repertuvari.

Abstract: Violence; it is a phenomenon that needs to be considered with its physical, psychological, individual
and social dimensions. Throughout human life, these different kinds of violence are encountered. Violence is a
learned behavior rather than an innate behavior. Apart from psychological problems, family and friends and mass
media are the environments that are effective in learning, applying, spreading and getting used to violence. In other
words, like other behaviors, people learn about violence from the environment where they are living, and they can
transfer it to the next generations like a cultural heritage. Folk songs, which give important clues about the way of
life and the expression of their feelings, are learned from generation to generation by ear. Violent expressions in
the lyrics of Turkish folk songs are also the elements learned and transferred to the next generations. This situation
can cause to the continuity of violent expressions through music, to become accustomed depending on the
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frequency of repetition over time, to normalize and to become socially accepted behaviors. In this study, Turkish
Folk Songs that contain violence in their words are considered by using the descriptive survey model. Violent
expressions detected 1406 folk songs were analyzed according to their types, regions, severity of violence and
distribution in the context of words containing violence. Violent words in the songs were evaluated not only with
the meaning of the word, but also on the holistic and general meaning expressed by the folk songs. As a result of
the detailed evaluations made in this context, it was determined that the violent words expressed different
dimensions of violence in each song.

Keywords: Musicology, Violence, Folk Song, TRT Repertoire.

1. Giris

Ilkel gaglardan beri insanligin dogasinda var olan ve bir tiirlii 6nlenemeyen siddet kavramu,
bireysel farkliliklarin da g6z 6niinde bulundurulmasiyla her bireyde farkli bigimlerde ortaya ¢ikabilir ve
yine her bireyde farkli disavurumlarla kendini gosterebilir. Her insan, yasaminin belli bir doneminde
siddet ile karsilagmis, bazen yagamis bazen de yasatmistir. Bu da gilinlimiizde hala siddetin toplumsal
bir sorun olarak varligini siirdiirmeye devam ettigini aciklar. Siddet, kisinin sahip oldugu giicii,
baskalarina zarar vermek ya da onlar1 sahip oldugu haklardan yoksun birakmak amaciyla kullanmasi
(Ogiilmiis, 2006:17) olarak ifade edilebilir. 20 Mart 2012 tarihinde Resmi Gazetede yayimlanan Ailenin
Korunmasi ve Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun kapsaminda yer alan 2. Madde d
fikrasinda gecen tanima gore siddet, “Kisinin, fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik acidan zarar
gormesiyle veya aci ¢ekmesiyle sonuglanan veya sonuglanmasit muhtemel hareketleri, buna yonelik
tehdit ve baskiy1 ya da 6zgiirliigiin keyfi engellenmesini de igeren, toplumsal, kamusal veya 6zel alanda
meydana gelen fiziksel, cinsel, psikolojik, s6zlii veya ekonomik her tiirlii tutum ve davranis1” seklinde
agiklanir.

Baskalarina bireysel ya da toplumsal olarak gii¢ ve baski uygulayarak, insanlara bedensel ya da
zihinsel olarak zarar verme sekli olan siddet pek ¢ok boyutta gdzlemlenen bir olgudur. Polat’a (2001:12)
ve Giines’e (2006:72) gore siddet, icgiidiisel olaylar biitiiniidiir. Dolayisiyla sosyallesme siirecinde
cevresel faktorlerden kaynaklanan bir davranig, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik faktoérler, siddetin
olusumunda rol oynar. Siddet, insan yasaminin her aninda kendini belli eden ve diinyada giderek artan
onemli bir toplum sorunudur. Diinya Saglik Orgiitii siddeti, “fiziksel gii¢ ya da kasitli bir tehdit olarak
baska bir kisiye karsi uygulanmasi sonucunda maruz kalan kiside yaralanma, 6liim, psikolojik zarara
yol agmasi ya da agma olasiligi bulunmasi” (World Health Organisation, 2002:80) durumu olarak
tanimlamaktadir. Siddetin en yaygin olarak goriildiigi durumlar, erkegin kadina ve ¢ocuga karsi
uyguladig aile i¢i siddet olarak bilinir (Giineri, 1996:12).
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Sekil 1. Kiiresel olarak kisilerarasi siddet ve 6liim oran1 (World Health Organization, 2002).




Ulusoy Yilmaz, D., / Anemon Mug Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 2021 9(6) 1651-1666 1653

Diinya Saglik Orgiitii'niin raporlarma (World Health Organization, 2002) gére, diinya {izerinde
her ii¢ kadindan biri, yagaminin belli bir doneminde siddete maruz kalmaktadir. Siddeti uygulayan kisi
genellikle birinci dereceden tanidik biridir. Rapora gore, diinyada siddetin neden oldugu &lim
olaylarimin ilk siralarda yer aldigi, her yi1l diinya genelinde 1,6 milyon insanin siddet nedeniyle hayatini
kaybetmekte, ayrica bir¢ok insan da psikolojik ve/ya da fiziksel problemler yasamaktadir. Bu rapor
Oncesinde, 6liim ve yaralanma olaylarinin oranlarina bakildiginda, bireyler arasi siddete bagli oran %10,
savaglara bagli 6liim ve yaralanma oranm1 %6, bireyin kendinden kaynakli yaralanma ya da 6liim oram
%16°dir. %32 olan siddet kaynakli 6liim ve yaralanma oranini1 %25 oranla trafik kazasina bagli 6liim ve
yaralanmalar takip etmektedir (Ulugay, 2012:12).

Insanlar toplumsal yapidan 6grendikleri diger davranslar gibi siddeti de aymi gevre ve kiiltiirden
ogrenebilirler. Boylelikle siddet kavramimin kiiltiirel bir miras olarak aktarildig1 sdylenebilir. Yapilan
literatiir incelemelerinden sonra, siddetin pek ¢ok tiiriiniin oldugu goriiliir (Kirik, 2017:92; Cengil,
2017:98; Yiiksel Kaptanoglu ve Cavlin, 2015:82; Oztiirk, 2014:40; Cevik, Kahveci, Sonmez, Oztiirk,
Karakacan, Aktas, Durmus, Zeybek, Baris, Kilig, Oktav, Cakici ve Deniz, 2017:121; Terzioglu, Goneng,
Ozdemir, Giiveng, Kok, Yilmaz Sezer ve Demirtas Higyilmaz, 2016:228; Uysal ve Unal Toprak,
2017:135; Kadioglu, Cangol, Cangol ve Hotun Sahin, 2017:139, Yenic¢ikti Tufan, 2012:246). Bunlardan
birkagt; fiziksel siddet, psikolojik siddet, ekonomik siddet, sozel siddet vb. dir.

Tim bu siddet tiirleri gostermektedir ki insan yasami boyunca siddetin farkli boyutlariyla
karsilasmaktadir. Ozellikle ¢ocukluk déneminde yasanan siddet, aile yasaminda, okul yasaminda ve
hayatin her alaninda goriilebilir. Okul donemlerinde ise yaygin bicimde goriilmektedir. Bu siire¢ icinde
siddetin yayilmasi ya da smirlandirilmast biiyiik 6nem tagimaktadir. Okul 6ncesi ve okul ¢aginda
goriilen saldirganlik, aile igerisinde baslar ve psikolojik sorunlar, sosyo-ekonomik sartlar, kitle iletisim
araclar1 gibi ¢esitli faktorlerle devam eder. Siddet tizerinde dort farkli kuram ileri siiriiliir (Canbay ve
Nacakci, 2015:280). Bunlar; uyarma kurami, arinma kurami, anomi kurami, kaniksama kuramidir.

Uyarma kurami: Zillmann’a gore (1996:245) “Heyecan verici bilesen mekanizma olarak
tasarlaniyor. Tahrik edici tepkilerin, motor reaksiyonlarina benzer tepkilerin kosullari, segcme sartlar
belirleme konusunda, sartlar1 belirleme konusunda, kosullar1 belirleme konusunda, sartlar1 kabul etmesi
ya da bu baglantilarin 6grenme yoluyla tespit edilmesi gibi karmagik bir 6grenme siirecidir” Zillmann
acgiklamalar1 dogrultusunda uyarma kuraminin dogustan kalitimsal olarak 6grenilmedigi, sonradan
Ogrenilen bir kavram oldugu tespit edilmistir.

29 Ce

Arinma kurami: Catharsis kelimesi Yunanca’da “temizlenme”, “arinma” anlamina gelir (Teo,
2014). Ilk olarak Aristo tarafindan kullanilan kuram, saldirganligin disa vurularak ya da bosaltilarak
azalabilecegini savunur. Freud da psikolojik bir kavram olarak bu teoriyi saldirganlikta duygu bosalimi
olarak ele almistir. Berkowitz’in ¢ocuklarin televizyonda siddet iceren programlar izleyerek saldirgan
duygularindan aridiklarini 6ne siirdiigii goriisler bu kuram kapsamindadir (Kebapgi, 2001:38).

Anomi kurami: Kigilerin san, shret gibi konumlara sahip olabilmek i¢in yogun istek tagidiklar
ve bu konumlara ulagmanin yasal yollarla kolay olmadigini 6ne siiren kuram, kisinin, bu konumlara
ulagmak i¢in yasal olmayan yollara bagvurdugunu, bu siirecte siddete egilim gosterdigini ifade eder
(ipek, 2007:239).

Kaniksama Kurami: Bu kuram, medyada siddet igeren yayinlari izleyen kisilerin, zaman iginde
siddeti zihinlerinde normallestirdiklerini 6ne siirer. Bu durum, ekranda siirekli siddete maruz kalan
kisilerin gercek hayatta benzer bir durumla yiiz yilize geldiginde duyarsizlasabilecegi seklinde ifade
edilebilir (Ipek, 2007:239). Siirekli maruz kalinan s6zel siddet de zaman iginde siddetin kaniksanmasina
neden olmaktadir.

Ti{im bu anlatilar, siddetin sadece fiziksel degil sozel olarak da uygulanabilen bir eylem oldugunu
gostermektedir. Sozel, psikolojik siddet kimi zaman fiziksel siddetten daha tehlikeli daha etkili
olabilmektedir (Inam, 2015).

Medya, Miizik ve Siddet
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Siddet dogustan gelen bir davranis olmasindan ¢ok, aile ve ¢evreden 6grenilen davranislardir.
Bireyler, siddeti birilerini model alarak ya da pekistirme siireci i¢inde dgrenirler. Insanlar, saldirganlig
yakin ¢evresinden dogrudan, kitle iletisim araglar1 ile medyadan ya da iginde yasadig1 toplumu model
alarak 6grenebilir ve uygulayabilirler (Aver ve Giigray, 2013:1996).

Siddetin kaniksanmasina araci olan diger unsur kitle iletisim araglaridir. Bu araglar, pek ¢ok
insana kolaylikla ulasabilme 6zelligine sahip oldugundan, en onemli iletisim araclaridir (Serarslan,
2007:18). Kitle iletisim araglarinin son yillarda yayginlasan ifade bi¢imi medyadir. Degisen toplumda
medya son derece etkili hale gelmistir (Dogan, 2004:413-415).

Medyanin sadece eglence, bilgi verme gibi olaylarin yaninda, ayn1 zamanda saldiri, siddete neden
olan olaylar, aile ve cevreyle ilgili olumlu ve olumsuz davranislara da etkisi bulunmaktadir. Son yillarda
siddet iizerine yapilan arastirmalarda “medya ve ¢ocuk” lizerinde durulmustur. Ciinkii, psikologlar ve
psikolojik danmisma ve rehberlik (pdr) uzmanlari, ¢ocuk yasta yasanilan ve gorsel olarak siddete maruz
kalan ¢ocuklarin, ilerleyen yaslarda da siddeti bir ¢oziim yolu olarak gérmeye baslamalarinin bireysel
ve toplumsal bir sorun oldugunu vurgulamaktadir. Ozellikle erken yaslarda 6grenilen bazi tutumlarin,
iletisim araclarinin etkisiyle birlikte gelistigi ve davranig kalibina doniistiigi goriilmektedir (Ertiirk ve
Giil, 2006:1). Bu noktada, medya siddeti 6nleme araci olarak da kullanilabilmelidir. Bir diger ara¢ da
bireyleri bilgilendiren, toplumsal iliskileri saglamada yardimci olan, diisiindiiren, duygulandiran ve bu
duygular1 harekete gegiren sanattir (Seza, 1972:58).

Bireyleri ve toplumu hem isitsel hem gorsel (video klipler) olarak etkileme ve birlestirme giiciine
sahip olan miiziktir. Ozellikle genglerin sevdikleri, dinledikleri ve hatta hayranhik boyutunda ilgi
duyduklar sarkicilarin sdyledikleri sarkilarin sdzleri, kimlik arayisina girdikleri ¢ocukluk ve ilk genglik
yillarinda, bireyin gelisim siirecinde son derece dnemli etkilere sebebiyet verebilmektedir (Goher,
2008:311). Bireylerin, bilhassa genglerin dinledikleri miizik tiirlerine gore, sarki sézlerinin, kisiliklerini
ya da kisiliklerinin aksettigi davranislarin1 da etkiledigi sdylenebilir. Bu durum, miizigin bireyin
duygularint harekete gegirme konusunda onemli bir etkiye sahip oldugunun gostergesidir. Sevgi,
mutluluk, merhamet gibi olumlu davraniglara kaynaklik eden duygularin varliginin yani sira; olumsuz
davraniglara kaynaklik eden duygularin da varligi bilinir. Miizik sOylenis tarzina, tiirlerine ve miizikle
birlikte kullanilan s6zlere gore olumlu/olumsuz her iki duyguyu da harekete gegirebilir. Bu olumsuz
duygular, insanlar siddete ve saldirganliga yonlendirebilir. Yapilan bir ¢alismada, heavy metal miizigi
dinlemeyi tercih eden ergenlerin tercih etmeyenlere gore, intihar, cinayet ve satanizme daha yatkin
goriislere sahip olduklar1 daha fazla psikolojik kargasa yasadiklar1 ve daha fazla 6fke ve duygusal
problemler sergiledikleri tespit edilmistir (akt. Schwartz ve Fouts, 2003:206). Yine benzer bir ¢alismada,
Anderson, Carnagey ve Eubanks’in (2003:960) 162 6grenciyle yapmis oldugu ve sozlerinde siddet
icerikli kelimeler olan miizikleri dinleyen cocuklarin, dinlemeyen ¢ocuklara gore daha fazla siddet
meyilli olduklari saptanmigtir. Bu ¢aligmalar dogrultusunda, bireylerin miizik tercihlerinin, kisilikleriyle
ve davraniglartyla yakin bir iligki icinde oldugu sdylenebilir. Nasil ki miiziksel uyaranlar dogru
kullanildiginda insanlar iizerinde olumlu etkiler yaratabilme 6zelligine sahip oldugu sdylenebiliyorsa,
tam tersi durumda miizigin insanlar ilizerinde psikolojik ve davranigsal anlamda olumsuz etkiler
olusturma etkisi de olabilmektedir (Yagisan, 2013:98). Bu sebeple, dinlenilen eserlerin igerisinde gegen
siddet 6gelerinin saptanmasi son derece biiylik énem tagimaktadir. Bir klinik rapor, agresif miizigi
dinlemenin farkli niteliklerini, saldirgan davranigin bir uyarimi ve saldirgan duygulari siddet icermeden
kontrol altina alma ve agiga ¢ikarma bi¢imi olarak tanimlamaktadir (McFerran ve Wolfl, 2015). Tim
arastirmalar gostermektedir ki; miizigin bireyleri siddet eyleminden uzaklastirma etkisi olabilecegi gibi,
melodik yapisi ve biinyesinde barindirmis oldugu s6zler bakimindan siddet eylemine yonelten etkisi de
olabilmektedir (Goéher, 2008:311).

Oldukga genis disiplinler arasi ¢aligmalara konu olan miizik, toplum yasaminda son derece etken
bir rol istlenerek, siddetin dnlenmesi ya da azaltilmasinda bilimsel ve akademik yontemlerle ¢oziim
olanaklar1 belirlenmesi ve etkileyici giiclinden yararlanilmasi gereken bir sanat dalidir (Canbay ve
Nacakcei, 2015:285).

Miizikoloji alaninda, sarki sozlerinde siddet konusunu ele alan calismalar incelendiginde
karsimiza su tablo ¢ikmaktadir; Bu kapsamda Tasal ve Vural’in 2011 yilinda yayimlanmis “Sarki
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Sézlerinde Siddet Ogesi: Aksaray Ili Tlkdgretim Ikinci Kademe Ogrencileriyle Yapilan Bir Caligma”
baslikli ¢aligmalari dikkati geker. Tarama modelinde olan betimsel bu ¢alisma kapsaminda, Aksaray’da
MEB’na bagli ilkdgretim ikinci kademede 6grenim goren 1000 6grencinin siklikla dinledikleri miizik
gruplar1 ve sarkicilar belirlenmis, sonrasinda en sik dinlenen kisilerin sarkilarindaki sézler incelenerek,
siddet Ogeleri tespit edilen sarkilara iligkin saptamalar sunulmustur.

Sark: sozlerinde siddeti ele alan bir diger ¢alisma, 2016 yilinda yayimlanmis “Sarkilarda Kadina
Yoénelik Siddetin Izleri: Niteliksel Bir Calisma” (Kalayc1 Kirlioglu vd., 2016) basligmi tasir. Nitel
aragtirma desenine gore dizayn edilen ¢alisma kapsaminda, televizyonlardaki miizik kanallarimin yani
sira internet sitelerinden edinilen 300 sarkiya iliskin sozler incelenmistir. Kadina iligkin olumsuz ifade
iceren sarkilar, ana ve alt temalar seklinde ele alinmstir.

Dikkati ¢ceken bagka bir ¢aligma Ulugay, T. (2018)’a aittir. Tiirkiye’nin 7 bolgesinden segilen 7
ilde Ogrenim goren lise Ogrencilerine uygulanan siddet egilim Olgegi ve miizik yasantisi anketi
neticesinde elde veriler 1s18inda 6grencilerin dinledikleri miizik tiirlerinin siddet egilim diizeyini ne
sekilde etkiledigine iliskin sonuglar aktarilmistir.

TRT halk miizigi repertuvarindaki notalar1 veri olarak kullanan ¢alismalar incelendiginde ise su
calismalarin varhig dikkati ¢eker;

Acar ve Sen’in, 2014 yilinda Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi’nde yayimlanmis “TRT Tiirk
Halk Miizigi Repertuarinda Bulunan Kina Tiirkiilerinin Makam Dizileri Y6niinden Analizi” bashigin
tagiyan caligmalarinda, repertuvar iginden belirledikleri 75 kina tiirkiisiinii makamsal ve bdlgesel
dagilim agisindan inceledikleri goriiliir.

TRT halk miizigi repertuvarindaki notalar1 veri olarak kullanan baska bir ¢aligma, 2015 yilinda
Tiiriik Uluslararas1 Dil, Edebiyat ve Halkbilimi Arastirmalar1 Dergisi’nde yayimlanmis olan “TRT
Repertuvarinda Yer Alan Bolu Tiirkiilerinde S6z Unsuru” baslikli calismadir. Koktan, caligmasi
kapsaminda inceledigi 24 tiirkiiniin, ele aldig1 konular1 tespit etmis, 24 tiirkiiyii sekil agisindan tiir ve
bigimsel olarak degerlendirmistir.

Diger bir ¢alisma, 2017 yilinda yayimlanmis “TRT Tiirk Halk Miizigi Repertuvarinda Yer Alan
23 ve 30 Zamanh Tiirkiiler i¢in Tiirk Miizigi Usfl Gelenegi Isiginda Bir Degerlendirme” baslikli
calismadir. Tilavel, bu ¢alismasinda TRT halk miizigi repertuvarinda yer alan 23, 30 zamanl tiirkiileri
usulleri agisindan incelemis, bazi tiirkiiler i¢in usul onerilerinde bulunmustur.

Bu caligma, “TRT repertuvarinda bulunan halk tiirkiilerinin sozlerinde siddet ¢cagrisimli ifadeler
igeren tirkiiler var midir?” sorusundan hareketle yapilandirilmigtir. Nesilden nesile kulak yoluyla
aktarilan halk tiirkiilerinin i¢inde varligimi siirdiiren siddet ¢cagrisimli ifadelerin, bireyleri etkileyici giice
sahip olan miizik ile birlestiginde, toplumda kabul goren sozel ifadelere doniismesine vesile olabilecegi
varsayimiyla, tilirkiilerin icerisinde gecen siddet cagrisimli ifadelerin incelenmesi amaglanmaistir.

Bu genel amag¢ dogrultusunda su alt problemlere yanit aranmaya ¢alisilmistir.

1-TRT halk miizigi repertuvarinda bulunan siddet cagrisimli ifadelerin oldugu tiirkii sayisinin
toplam tiirkii sayisina orani nedir?

2-TRT halk miizigi repertuvarinda siddet cagrisimli ifadeler tespit edilen tiirkiilerin kirik hava ve
uzun hava dagilimi nasildir?

3- TRT halk miizigi repertuvarinda siddet cagrisimli ifadelerin tespit edildigi tiirkiilerin bolgelere
gore dagilimi nasildir?

4- TRT halk miizigi repertuvarindaki tiirkiilerde bulunan siddet ¢agrisimli ifadeler psikolojik,
fiziksel, toplumsal agidan hangi kategoride yer almaktadir?

5- TRT halk miizigi repertuvarmdaki tiirkiilerde bulunan siddet ¢cagrisiml ifadeler nelerdir?
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TRT halk miizigi repertuvarinda yer alan tiirkiiler iizerine siddeti konu alan simdiye dek bir
caligsma yapilmamis olmasi, bu ¢alismanin 6nemini ortaya koymaktadir. Caligmanin miizikoloji alanina
katki sunacagi diigiiniilmektedir.

Betimsel tarama modeli kullanilan bu arastirmanin veri kaynagi TRT nota arsividir. Caligma
kapsaminda sadece TRT halk miizigi repertuvarinda yer alan tiirkiiler incelenmistir. Caligmanin
yapildig: siiregte repertuvarda yer alan tiirkii sayis1 6517 olarak belirlenmistir. Tiirkiiler, metnin biitiinii
dikkate alinarak, igeriginde siddet cagrisimli ifadeler igeren tiirkiilerin saptanmasi igin titizlikle
incelenmis, konuya iliskin ¢eliskide kalindig1 zamanlar gerek Tiirk dili, gerek psikoloji alaninda uzman
kisilere danisilmistir. Neticede sadece kelime olarak degil, sdzlerin biitiinii ve anlamsal ifadesi dikkate
almarak sozlerinde siddet ifadesi ¢cagristiran 1406 halk tiirkiisii saptanmistir. Tespit edilen 1406 halk
tiirkiislinlin; uzun hava-kirik hava dagilimi, bolgesel dagilimi, siddet boyutlarina gére dagilimi ve siddet
cagrisimli ifadeleri grafiklerle gosterilmis ve yorumlanmaya ¢alisilmistir.

Tiirkiiler tizerine daha 6nce benzer agidan bir ¢alisma yapilmayisi bu ¢alismanin 6zgiinliigiinii ve
Onemini ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle calismanin alana katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

2. Siddet Cagrisimh ifadeleri Kapsayan Tiirkiiler

TRT halk miizigi repertuvarinda yer alan toplam 6517 halk tiirkiisii icinde 1406 halk tiirkiistinde
siddet cagrisimli ifadeler saptanmistir. Siddet ¢agrisimli ifadelerin tespit edildigi tiirkiiler, TRT halk
miizigi repertuvarinin %18’ini kapsamaktadir.

7000
TRT Halk Miizigi Repertuvarinda Yer
6000 Alan Toplam Tiirki Sayist
6517
5000
4000
Siddet Cagrisimli Ifadelerin

3000 Tespit Edildigi Turkiler;

1406,
2000 %18

1000 i
0

Grafik 1. Siddet Cagrigtmh ifadelerin Oldugu Tiirkiilerin Toplam Tiirkii Sayisina Oram

2.1. Sozlerinde Siddet Cagrisimh ifadeler Iceren Tiirkiilerin Kirikk Hava /Uzun Hava
Dagilim

TRT halk miizigi repertuvarindaki siddet cagrissmli ifadeler igeren 1406 tiirkiiniin kirik
hava ve uzun hava dagilimi Grafik 2’de gosterilmistir. Arastirma sonucunda TRT halk miizigi
repertuvarinda yer alan 1339 kirik hava, 67 uzun hava tiirkiiniin siddet ¢agrisimli ifadeler
icerdigi tespit edilmis, ylizdelik dilim olarak kirik havanin %95, uzun havanin ise %5 oldugu
saptanmuistir.
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Grafik 2. TRT Halk Miizigi Repertuvarinda Siddet Cagrisimli Ifadeleri igeren Tiirkiilerin Kirik

2.2. Sozlerinde Siddet Cagrisimh ifadeler Iceren Tiirkiilerin Bolgesel Dagilim
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Grafik 3. TRT Halk Miizigi Repertuvarinda, Sozlerinde Siddet Cagrisimli ifadeler Olan
Tiirkiilerin Repertuvarda Yer Alan Bolgelere Gore Dagilimi

TRT repertuvarinda siddet cagrisimli ifadeler iceren tiirkiiler, repertuvarda kayitli olduklart
bolgelere gore incelenmis, elde edilen sayisal veriler Grafik 3’te gosterilmistir. Bolge dagiliminda;
tiirkiilerinde en fazla siddet ¢agrisimli ifadelerin tespit edildigi bolgeler %19’luk oranla i¢ Anadolu
Bolgesi ve %18 oranla Dogu Anadolu Bolgesidir. Ugiincii sirada %14 oranla Karadeniz Bolgesi yer
almaktadir. Bu durumun gerekcesi, TRT halk miizigi repertuvarina kayith olan tiirkiilerin bolgesel
dagilimiyla dogru orantili olmasi seklinde agiklanabilir.
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2.3. Sozlerinde Siddet Cagrisimhi ifadeler iceren Tiirkiilerin Yer Aldig: Siddet Boyutlar
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Grafik 4. TRT Halk Miizigi Repertuvarinda Siddet Cagrisiml ifadeler iceren 1406 Tiirkiiniin
Yer Aldig1 Siddet Boyutlar

Tiirkiiler, genel anlamu itibariyle degerlendirilerek hangi siddet boyutuna girdigi incelendiginde,
siddet cagrisimli ifadeler igeren tiirkiilerin %37.41°1ik oranla en fazla psikolojik siddet boyutuna girdigi,
onu takiben %33.64 oranla fiziksel siddet boyutunun oldugu dikkati ¢eker. Kisinin kendine yonelik olan
bireysel siddetin 1406 tiirkii igindeki oran1 %21.26 olup en az siddet boyutunun %7.68 ile toplumsal
oldugu saptanmustir.

2.4. Tiirkii Sozlerinde En Cok Gegen Siddet Cagrisimh ifadeler
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Grafik 5. Siddet Cagrisimli Ifadelerin Oram

Tiirkiilerde saptanan siddet cagrisimli ifadeler arasinda yanmak/yakmak kelimelerinin %32
oranla en sik kullanilan kelimeler oldugu goriiliir. Bu kelimeleri siras1 ile; 6lmek %23, yaralamak %3,
vurmak %24, aglamak %8, kan akitmak %35, kesmek %5 takip eder.

Repertuvar numarasi 2435 olan Burdur yoresine ait Koroglu Oyun Havasinda gegen demir
kiiliingiilen bagsin ezerim (blylk cekigle /balyozla basini ezerim) ifadesi gerek tek basina, gerek onceki
ve sonraki sozlerle incelendiginde fiziksel siddet c¢agrisimhi ifadeler iceren tiirkiilere 6rnek olarak
verilebilir.
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TRT MUZIK DAIRESI YAYINLARI DERLEYEN
THM REPERTUAR SIRA No: 24 35 A
INCELEME TARIHI : 26.1_1984
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Nota 1. Kéroglu Oyun Havasi

Repertuvar numarasi 796 olan Gaziantep yoresine ait Urum Bozlaginda gegen ...yanarim atasina
da dlene kadar..., adam sevdiginde bdyle mi yanar, yanarim atasina olene kadar... ifadeleri bireysel
isyan ve ac1 cekme duygularina, psikolojik siddet ¢agrisimli ifadelere drnek olarak verilebilir. Yine
benzer sekilde repertuvar numarasi 2281 olan Osandim Senin Elinden tiirkiisiinde gegen ...yanarsin yar
diye diye, niye deli goniil niye... ifadeleri bireyin kendine uyguladigi bireysel ve psikolojik siddeti
cagristiran sozler igeren tlirkiiye 6rnek olarak verilebilir.
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T RY  MUZIK DAIRESI  YAYINLARI 3 DERLEVEN
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Nota 2. Osandim Senin Elinden

Yandim mapushane yandim senin elinden, ¢ikar ¢ikar parmakliktan bakarim Konya seni
ateslere yakarim... ifadesi biitiin olarak degerlendirildiginde bireyin yasadigi isyan, intikam
duygularinin yani sira tehdit ifadesi igermesi yoniiyle hem fiziksel, hem bireysel agidan siddet
cagrisimli ifadeler iceren tiirkiilere 6rnek olarak verilebilir.

Repertuvar numaras1 3288 olan Kulalar’t Gece Ceteler Basti tiirkiisiinde gegen Useyn
Efe'vi Aman Aman Sahat Beste Kestiler ifadesi, gerek bu sozler gerek tiirkiiniin biitiiniiyle
degerlendirildiginde fiziksel siddeti ¢cagristiran ifadeler icermektedir.

Repertuvar numarasi 2173 olan arkadaslar Benim Derdim Yegindir tiirkiisiinde gegen zorla beni
bir zalime verdiler (oy oy) verdiler de giinahima girdiler ifadesinden anlagilacag: iizere kizin istegi
disinda yasadig1 durumdan soz edilmektedir. Sozler biitiin olarak ele alindiginda fiziksel ve psikolojik
acidan siddet ¢agristirmaktadir.
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Nota 3. Arkadaglar Benim Derdim Yegindir

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Aragtirmada TRT halk miizigi repertuvarinda yer alan 6517 halk tiirkiisiiniin sozleri titizlikle
okunarak Tiirk dili konusunda uzman kisilere de danisilarak incelenmis, icinde siddeti cagristiran
ifadeler barindiran 1406 tiirkii saptanmistir. Analizi yapilan 6517 tiirkii i¢erisinden, siddet ¢agrisimli
ifadeler igeren tiirkiilerin %18 gibi azimsanamayacak bir degerde olmasi siddet ¢agristiran ifadelerin
toplum i¢inde zaman i¢inde kaniksanmasinda, s6zel kullanimiin yadsinmamasinda etkili olabilecegi
diisiiniilmiistiir. Bu varsayimdan hareketle tiirkii s6zlerinde gecen siddet cagrisimli ifadeler, sadece
kelime anlamiyla degil, tiirkiilerin ifade ettigi biitiinsel ve genel anlami itibariyle incelenmistir.

Arastirmada, TRT halk miizigi repertuvarindaki tiirkiilerin kirik hava ve uzun hava dagilimi
incelemesi neticesinde sozlerinde siddet cagrisiml ifadelerin oldugu 1339 halk tiirkiisiiniin kirik hava,
67 halk tiirkiisiiniin ise uzun hava oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Kirik havalarin gogunlukta olmasi
genel repertuvarda yer alan tiirkiilerde kirik hava oraninin uzun havaya gore daha yiiksek olmasi
seklinde agiklanabilir. Siddet cagrisimli ifadelerin gogunlukla ask, sevda konulu tiirkiilerde olmasi, yas,
gurbet konulu tiirkiilerde azinlikta kalmasi, uzun hava tiirkiilerinde siddet ¢agrisimli ifadelere daha az
rastlanilmasinin diger bir gerekgesi olabilir.
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Aragtirmada, siddet cagrisimli ifadeler iceren tiirkiiler notasyonda yazan bilgiler esas alinarak
bolgesel olarak ayrilmig ve bu bdolgeler sayisal veriler ile agiklanmigtir. Sozlerinde siddet ¢agrisimli
ifadeler igeren halk ezgilerinin Tiirkiye smnirlar igerisinde en yogunlukta bulundugu bélge %19 ile ig
Anadolu bolgesi olmustur. Bunu takiben %18’lik bir deger ile Dogu Anadolu bdlgesi yer almaktadir.
Karadeniz bolgesi ise %14 ile diger iki bolgeyi takip etmektedir. Daha sonra %9 ile Akdeniz ve Gliney
Dogu Anadolu bolgesi, %8 ile Ege bolgesi, %6 ile Marmara bolgesi, %1 ile Orta Anadolu bolgesi
gelmektedir. Siddet cagrisimli ifadeler iceren halk ezgilerinin bdlgesel dagilim sirasina bakildiginda bu
durumun Tiirkiye’nin ile hemen hemen ayni orantida seyrettigi sonucuna varilir. Ayrica %18’lik bir
deger ile diger bolgelerde bulunan (Selanik, Kibris, Kosova bolgesi, Uskiip bolgesi, Rumeli bdlgesi,
Bulgaristan bolgesi, Irak bolgesi, Kerkiik bolgesi, Trakya, Azerbaycan) halk ezgilerinin de s6zlerinde
siddet cagrisimli ifadelere rastlanmigtir. Boylece bir bolgedeki yasam alani ne kadar genis olursa o
bolgedeki yasam faaliyetlerinin de bir o kadar fazla olacagi varsayilarak, bunun yamni sira halk ezgilerinin
de sayica fazla olmasi ve buna paralel olarak bireyler arasi siddete egilim oraninin da daha yiiksek
olacagi, bu durumun da tiirkii s6zlerine yansidig: diisiiniilmektedir.

Aragtirmada, TRT halk miizigi repertuvarinda yer alan siddet ¢cagrisimli ifadeler siddet boyutu
acisindan incelendiginde; en yiiksek oranda psikolojik siddet oldugu, onun ardindan fiziksel siddetin
geldigi saptanmistir. Bu iki siddet boyutunu takip eden diger siddet boyutlarinin bireysel siddet ve en
diisiik boyutta toplumsal siddet oldugu tespit edilmistir. Siddet unsurunun, insan anatomisinin sadece
fizyolojik agidan degerlendirilmedigi, hem fiziksel hem de psikolojik bir biitiin olarak ele alindig
zamanki haliyle bireyi sadece fiziki olarak degil, psikolojik yoniiyle de tesir altina almis oldugu goriiliir.
Yani tiirkiilerde siddet cagrisimli ifadelerin sadece fiziksel degil psikolojik bir unsur olarak ele
aliabilecegi sdylenebilir. Yapilan arastirmalar kapsaminda Avrupa’daki isyerlerinde psikolojik
siddetin fiziksel siddetten daha yaygin oldugunu goriilmektedir (Di Martino vd., 2003:44-45). Fiziksel
siddet ise en cok saptanan ve gozlenen siddet tiirii olup bu calismada da psikolojik siddetten sonra yerini
aldig1 goriiliir (Polat, 2017:25). Bu durumda, tiirkii s6zlerinde bulunan psikolojik ve fiziksel siddet
boyutlariin yiiksek oranda tespit edilmesinin nedeni olarak, siddet boyutlarinin yogunluk oranlarina
bagl bir sekilde degismesi gosterilebilir.

Ayrica TRT halk miizigi repertuvarinda yer alan siddet cagrisimli ifadeler igeren tiirkiilerde yogun
olarak “yanmak”, “vurmak” ve “Olmek” kelimelerinin kullanildig1 saptanmis, yiizdelik oranlarinin,
kullanim sikligina gore; yanmak %32, vurmak %24, 6lmek %23, aglamak %8, kan akitmak %5, kesmek
%S5, yaralamak %3 oldugu tespit edilmistir. Bu kelimelerin de cogunlukla “fiziksel siddet ile psikolojik
siddet” boyutlarin1 kapsadigi sonucu elde edilmistir. Repertuvar numarast 2461 olan “Aliverin
Dabancami Doldurem” tiirkiisiiniin s6zleri incelendiginde /...aliverin dabancami doldurem, doldurem
de diismanlart oldiirem, oldiirem o6ldiirem aman aman , %23’lik deger ile sik kullanilan siddet
sozlerinden “6ldiirmek” kelimesinin kullanildigi ve %31 ile oldukea yiiksek yiizdelik dilime sahip olan
fiziksel siddet boyutuna girdigi goriiliir. “Bahgelerde altin top” tiirkiisiiniin s6zleri incelendiginde
/...mendil oldum diir beni, iste geldim gor beni, istemezsen gérmeye, al silahi vur beni.../ %24 lik deger
ile sik kullanilan siddet sdzlerinden “vurmak” kelimesinin kullanildig1 ve yine fiziksel siddet boyutuna
girdigi goriiliir. “Bahgalarda mor meni” tiirkiisiiniin sozleri incelendiginde /... ben sana yandim gelin,
yanagt alli gelin, Gaziantep yolunda, oldiirdiin beni gelin.../ %23’lik deger ile sik kullanilan siddet
sOzlerinden “6ldiirmek” kelimesinin, %32°lik deger ile de “yanmak” kelimesinin kullanildig1 ve bu iki
kelimenin tiirkii igerisinde, %37 ile son derece yliksek yiizdelik dilime sahip olan psikolojik siddet
boyutu kapsamina girdigi goriiliir. “A¢ kapiy1 ben geldim” tiirkiisiiniin s6zleri incelendiginde /...a¢
kapuyn ben geldim avanim, safa geldin hos geldin oliiyvom, elediyor elediyor, o yar beni delediyor, ela da
gozler kiilediyor.../ “6lmek, del etmek, kiil etmek” kelimelerinin kullanildigi ve bu kelimelerin ise
%22’1ik bireysel siddet boyutuna girdigi goriliir. “Adem gardas dedim geldim yanina”, “Afiyon‘un
ortasinda galesi var” ve “Ah bir ates ver” adl1 tiirkiilerin sozlerinde gegen “vurmak” kelimesi iki farkli
siddet boyutunu isaret etmektedir. 1k iki tiirkiide gegen “vurmak” kelimesi fiziksel siddeti , “Ah bir ates
ver” tirkiisiinde gegen “vurmak” kelimesi ise psikolojik siddeti ¢agristirmaktadir. Benzer bir sekilde
“Aksam olur karanliga kalirsin” ve “Bagdat ellerinden gelen durnalar” adli tiirkiilerin s6zlerinde gecen
“6lmek” kelimesi ise yine iki farkli siddet boyutunu vurgulamaktadir. Ilk tiirkiide gecen “6lmek”
kelimesi psikolojik siddet boyutuna girerken, “Bagdat ellerinden gelen durnalar” tirkisiinde gecen
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“0lmek” kelimesi ise fiziksel siddet boyutuna girmektedir. Arastirma kapsaminda incelenen bu ve
benzer drnekleri ¢ogaltmak miimkiindiir. Aymi kelimelerin birbirinden bagimsiz tiirkiilerde farkli siddet
boyutlar kapsamina girmesi, tiirkiilerin ifade etmis oldugu genel anlamlara odaklanilarak uygun siddet
boyutlart altinda analiz edilmesi seklinde agiklanabilir.

Bu calismanin tiirkii s6zlerinin insanlar {izerindeki etkilerini saptamaya yonelik olmadigini,
sadece sayisal verilerle tiirkiilerde siddet ¢agrisimli ifadeleri tespit etmeye yonelik bir calisma oldugunu,
herhangi bir psikolojik ¢oziimleme amacina sahip olmadigini tekrar vurgulamak gerekir. Nitekim
sarkilarmn, tiirkiilerin insanlar iizerindeki etkilerini saptamaya yonelik bir caligma ancak psikoloji
alaninda uzman kisilerin de katilimiyla gerceklesecek interdisipliner bir ¢alisma olabilir. Bu dogrultuda
bu calismadan feyz alanlara, gozlem ve ankete dayali sekilde yiiriitiilecek, tiirkiilerin dinlenim siklig1,
dinleyenlerin siddet tutumlar1 kapsaminda bir ¢alisma 6nerilebilir.
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Extended Abstract
Introduction

Violence can be defined as all kinds of attitudes and behaviors that involve actions that result or are likely to
result in physical, sexual, psychological, economic damage or suffering. The person who uses the violence is usually a
member of their family or a familiar person. According to the report of the World Health Organization (2002), deaths
caused by violence are in the first place in the world, every year around one million six hundred thousand people
worldwide die due to violence, and many people also experience psychological and / or physical problems. If the violence
is considered as an act of self and another person, the rate of deaths and injuries caused by violence reaches 32%.
Considering that even the deaths and injuries due to traffic accidents fall behind the death and injury rates due to violence
with a rate of 25%, the fact that violence is “a disaster for the world we live in” (Ulucay, 2012: 12). Four different
theories are put forward on violence: the excitation theory, purification theory, anomie theory, and habituation theory.

This study focuses on the lyrics of folk songs with the assumption that the element of violence in folk songs that
have been auricularly spread for centuries causes the society to adopt the concept of violence and can be a means to
internalize all kinds of violence in our society. Violent words in folk songs were examined not only with a focus on the
meaning of the word but also on the overall and general meaning of the folk songs. As a result of detailed investigations
made in this context, it was determined that the violent words express different dimensions of violence in every song.

In this study, 6517 folk songs included in the TRT folk music repertoire were intently examined, and 1406 folk
songs with an element of violence in their lyrics were found. All of the melodies researched constitute the TRT folk
music general repertoire, and the 18% part of this percentage constitute the folk songs with an element of violence in the
TRT folk music repertoire. Among the 6517 folk songs analyzed, it has been determined that the folk songs that contain
violent elements have a considerable value to be 18%, and based on this situation, it can be said that the words of folk
songs play an extremely active role in making the element of violence in order to make an inured action at the society
level.

There has been no study examining violence in the lyrics of folk songs in TRT's folk music repertoire. This
reveals the originality and importance of this study. It is thought that the study will contribute to the field of musicology.

Methodology

In this study which is based on the question “Are there any folk songs that contain violent elements in the lyrics
of folk songs in the TRT repertoire?”, descriptive investigation method was used to determine the number of folk songs
containing violence, their distribution according to their regions, and the density of expressions of violence. The research
is descriptive as a type, and a general survey model as a model. The sampling of the study consists of 1406 folk songs
that contain violent elements among 6517 folk songs in the TRT repertoire. The determined 1406 folk songs were
categorized according to their distribution in the context of free rhythm tunes (uzun hava) and rhythmic tunes (kirik
hava) distribution, regional distribution, distribution according to severity dimensions and words containing violence.

Results and Discussions

In the research, when the free rhythm tunes and rhythmic tunes distribution of the folk songs that contain violent
elements in the TRT folk music repertoire were examined, it was seen that 1339 folk songs were rhythmic tunes and 67
folk songs were free rhythm tunes. The percentage of 1339 rhythmic tunes is 95%, and the percentage of 67 free rhythm
tunes is 5%. It is noteworthy that rhythmic tunes containing violence is the majority with a value of 95 %. Free rhythm
tunes forms generally contain the subjects such as; mourning, absence from home, grief, sadness etc., and therefore it is
thought that violent elements are less common in free rhythm tunes forms then rhythmic tunes forms.

In the study, violent folk songs in the TRT repertoire were divided into regions and these regions were explained
with numerical data. Lyrics in the violence, which hosts the folk melodies of the intensity in the Central Anatolia region
of Turkey's borders have been 19%. Central Anatolia Region is followed by the Eastern Anatolia Region with 18% and
the Black Sea Region with 14%. Then the Mediterranean Region and South East Anatolia Region with 9%, the Aegean
Region with 8%, the Marmara Region with 6% and the Central Anatolia Region with 1%. Considering the regional
distribution of folk songs containing elements of violence, it is seen that Turkey's surface area is almost in the same
proportion with the situation.

In the research, when the violence dimensions of the folk songs that contain violent elements in the TRT folk
music repertoire are examined; it was determined that psychological violence was the highest with 37.41%, followed by
physical violence with 33.64%. Following these two dimensions of violence, it was determined that the other dimensions
of violence are 21.26% individual violence, 7.68% social violence, 3% sexual violence and 1% cultural violence. Finally,
it has been determined that the most violent words used in folk songs in the TRT folk music repertoire are burning,
dying, injuring, hitting, crying, shedding blood, cutting. It has been determined that these words often include the
dimensions of physical violence and psychological violence.
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