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21. YUZYILDA YENI BIR DEZAVANTAJLI GRUP: YASLI
HUKUMLULER*

Burak ACAR*” - Omer Mirac YAMAN**

0z

Son yuzyilla birlikte yasli poptlasyonunda hizli bir artis
yasanmaktadir. Benzer sekilde yaslilarin su¢ davranislarinda ve htukim
giyme sayilarinda da artis gozlemlenmektedir. Bu calisma, artan yash
huktmlulerin cezaevlerinde yasadiklari cok boyutlu sorunlar: yurt ici ve
yurt disina ait giincel verilerle birlikte sunmay1 ve 6ntimuzdeki yillarda
Ulkemizi bekleyen problemlerin bir fotografini ortaya koymay1
amaclamaktadir. Yaslihik doéneminin beraberinde getirdigi sorunlarin
yaninda cezaevlerinde bulunmanin neden oldugu bir takim fiziksel,
saglik, psikolojik, sosyal ve ekonomik sorunlarda mevcuttur. Klamidya,
AIDS, sifiliz (frengi), hepatit B, hepatit C, ttiberktiloz gibi mikroorganizma
ve enfeksiyon yoluyla bulasan hastaliklara, cezaevlerinin mimari ve
kapasite sorunlar: nedeniyle fiziksel zorluklara yaslilar daha sik maruz
kalmaktadir. Yashh huktmlilerin ailesi ve cevresiyle iliskili sosyal
sorunlar ve cezaevinde ortaya cikan anksiyete, korku, depresyon gibi
farkli psikolojik sorunlar yashh htkitmlilerin karsilastign onemli diger
sorunlardir. Hiktmlulerin yasadiklar: tim bu sorunlar ciddi finansal ve
sosyal maliyetler ortaya cikarmaktadir. Adalet sistemi icerisindeki Saglik
giderleri icerisinde en biiylik payn yash hiikiimliilere ait oldugu goz oOniine
alindiginda yashi ve hiikiimlii olmanin yarattifi finansal sorun daha iyi
anlagilacaktir. Sonug olarak gtiniimtizde tim bu ¢ok boyutlu maliyetlerin en
aza indirilmesi i¢in ev hapsi, denetimli serbestlik, uzlastiricilik gibi
alternatif ceza yontemleri tercih edilmeye baslanmis olsa da cezaevinde
halihazirda var olan yash bireylerin ekonomik, fiziksel, psikolojik ve

*k

Ars. Gor., Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii, E-posta:
acarburak.tr@gmail.com
- Dog. Dr., istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii, E-posta:
omermirac@gmail.com


http://dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.
https://orcid.org/0000-0003-4765-3319
https://orcid.org/0000-0001-9989-8575

1180 Burak ACAR - Omer Miragc YAMAN

sosyal sorunlarina c¢6zim bulacak kapsayici bir yaklasima ihtiyac
duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: yasli huktmluler, yash suclulugu, cezaevi

A NEW DISADVANTAGEOUS GROUP FOR THE 21ST
CENTURY: AGEING PRISONERS

ABSTRACT

In the last century there is a rapid increase in the elderly
population. Similarly, an increase in criminal behavior and number of
convictions has been observed. This study aims to present the
multidimensional problems experienced by the increasing number of
elderly prisoners in prisons together with the current data from the
country and abroad and to present a photograph of the problems that are
waiting for our country in the coming years. In addition to the problems
caused by old age, there are some problems caused by prisons.
Chlamydia, AIDS, syphilis, hepatitis B, hepatitis C, tuberculosis such as
microorganism and infection-transmitted diseases, prisons due to
architectural and capacity problems, physical difficulties due to elderly
people are exposed more often. Psychological problems such as anxiety,
fear and depression in the prison and the social problems associated with
the family and environment of older convicts are other important
problems faced by older prisoners. Considering that the largest share of
health care expenses in the justice system belongs to elderly convicts, the
financial problem created by being elderly and convicted will be better
understood. All these problems experienced by the convicts cause serious
financial and social costs. Nowadays, although alternative punishment
methods such as house arrest, probation and conciliation are preferred
to minimize these costs, an inclusive approach is needed to find solutions
to the economic, physical, psychological and social problems of the
elderly individuals in prison.

STRUCTURED ABSTRACT

In the last century there is a rapid increase in the elderly
population. Similarly, an increase in criminal behavior and number of
convictions has been observed. This study aims to present the
multidimensional problems experienced by the increasing number of
elderly prisoners in prisons together with the current data from the
country and abroad and to present a photograph of the problems that are
waiting for our country in the coming years. Elderly refers to a vital stage
in which a person moves from a functional to non-functional. It is
estimated that one out of eight people is elderly in 2015, and that by 2030
one out of six people will be 60 years or over 60 years old. Between 2015-
2030, it is assumed that the population of the age group 60 and older will
increase by 56% and reach to 1.4 billion people from 901 million (UN,
2015). TSI (Turkish Statistical Institute) "Aging with Statistics" (2018),
the proportion of the population aged 65 years and over in Turkey,
according to data as of 2017, 8.5% (6,895,385 persons); Considering that
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the average age of the world population is 8.5% (901.000.000), we can
see that the world is rapidly aging. The rapid increase in the elderly
population causes the elderly to experience problems in all areas. One of
these problem areas is the prisons, in other words, the elderly prisoners.
The problems experienced by elderly prisoners in prisons can be
examined under 4 titles. The first title is the health problems of older
convicts. Elderly people may experience physical problems such as loss
of physical functions, loss of bone and muscle tissue, eating disorders,
wrinkles on the skin and difficulties in meeting the needs of self-care.
However, high blood pressure, sugar, bone resorption, cholesterol,
cardiovascular, cancer, such as diseases, immune system weakness,
urinary incontinence, visual and hearing disorders, migraine, paralysis,
epilepsy, Parkinson's disease, such as neurological diseases are at high
risk of being seen in old age. Although all these diseases do not appear
in prison, the disease can progress there. The second title is the physical
problems experienced by the elderly convicts in prisons. There may be a
decrease or loss in the functions of the elderly to perform daily activities
independently, such as bathing and dressing in relation to aging. Apart
from this, especially prisons allow for a limited movement environment,
lack of proper bath and cells for elderly and visually impaired people,
ramps, wheelchairs, lack of warmth and ventilation, long walking
distances to reach various programs and facilities, accessible
illumination and similar problems are the most common physical
problems. The third one is the psychological and social problems of
elderly convicts. Psychiatric or psychiatric diseases occur in two ways.
The first of these is the diseases that occur after entering the prison. Such
situations are closely related to prison conditions or mental and mental
resistance of the person. Another is the people who already have chronic
or acute psychological or psychiatric problems and the current problems
of the convicts in this group can continue at the same level or because
he was in prison. Fear and anxiety come at the beginning of the
psychological problems that occur after the entry of the elderly in prison.
The last title is financial problems. The fact that the elderly are in prison
has cost to both the state and the family or herself/himself. The cost of
care for the elderly in prisons is about 3 times higher than that of a young
prisoner (Howse, 2003, p. 04). The individual's conviction is not only the
cost to the state but also the cost to himself and his family, which is often
ignored. Considering that the majority of prisoners are men who meet the
economic needs of men and households, the most affected groups are
families and children who are most affected by the loss of income from
production and output. Considering the problems experienced by the
elderly in prison, the possible solutions to these problems can be directed
towards three areas. The first of these is professional practices for elderly
prisoners in the criminal justice system. It is expected that the current
professional practices of the elderly people who increase rapidly within
the prison population will be reorganized within the framework of a new
approach that takes into account the biological, psychological, social and
economic features. The second one is the need for reorganization of
alternative criminal approaches and legal arrangements in accordance
with the rehabilitative aim. International criminal lawyers should make
serious efforts to produce alternative and innovative punishment
practices, taking into account both prison costs and human rights. The
last one focuses on the inadequacy of academic curricula and academic
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studies appropriate to the new prison population. In the undergraduate
and graduate education curricula of the disciplines such as law,
psychology and social work, which are among the most important
disciplines in prisons, the number of courses for prisons and convicts
and the psychosocial dimension of the criminal justice system is very
small. As a result, the old age should be considered as a special and
different stage, and the problems encountered at the level of meeting the
needs and expectations of the other age groups should be solved. In the
contractual situation, it will be inevitable that older individuals will be
subjected to problems and violations of rights from micro areas such as
prisons to macro areas such as social environment.

Keywords: ageing prisoners, elderly crime, jail

1. Giris

“Yaglanma”, “Yashlik” ve “Ihtiyarlik” kavramm oldukca sik kullamlan ve birbiriyle
karigtirilabilen kavramlardir. Yaslanma dogum ile baslayan ve kisinin 6liimiine kadar devam eden bir
stireci ifade ederken, yaslilik kisinin islevsel bir durumdan islevsel olmayana gectigi yasamsal bir evreyi
ifade etmektedir. Ihtiyarlik ise toplum ve kisi arasindaki sosyal ve kiiltiirel iliskilerin sonucu olarak
atfedilen bir degerler sistemine karsilik gelmektedir. Bu bakimdan ihtiyarlik biyolojik ve fizyolojik
ozelliklerden ¢ok psikososyal 6zelliklerin sekillendirdigi sosyal bir kavramdir (Beger ve Yavuzer 2012,
s.1). Bu kavramsal farkliliklar dikkate alindiginda hukuki ¢alismalara konu olan kavramin genellikle
“yaslilik” oldugu goriilmektedir. Oyle ki bir kisinin yash kabul edilmesi igin gerekli kriterler gogu
zaman biyolojik, fizyolojik veya psiko-sosyal ozelliklerin disinda nicel verilerle belirlenmektedir.
Ornegin bir ¢ok kurum ve kurulus yashligin belirlenmesi noktasinda yas kriterlerini dikkate almaktadur.
Diinya Saglik Orgiitii’niin 45-59 yas arasi iin orta yas, 60-74 yas aras1 i¢in yashlik, 75-89 yas aras igin
ileri yaslilik, 90 yas ve lizeri i¢in ise ihtiyarlik seklinde ifade ettigi siniflandirma birgok tilke i¢in kabul
goren ortak bir yaklagim (WHO, 2002) olmasina karsin {ilkelerin sosyal politika, sosyal hizmet veya
sosyal giivenlik uygulamalar1 noktasinda ¢ogu zaman 65 yas sinir1 dikkate alinmakta ve yaghilik i¢in
yasal bir dayanak olarak kabul gorebilmektedir. Birlesmis Milletler ise bir {ilkenin yasl niifusunun
toplam niifusuna orani %8 ile % 10 arasinda ise yas/i, %10 ilizerinde olmasi durumunda ise ¢ok yasii
niifus olarak tanimlamaktadir. Yaslilik kavraminin tanimina veya yasl olarak ifade edilen insanin
kategorik anlamda nereye karsilik geldigine yonelik farkli yaklasim ve tartismalar bulunmaktaysa da
yaslt veya ihtiyar niifusun diinya iizerinde ki oransal ve sayisal ac¢idan hizli yiikselisi asil dikkat
¢ekilmesi gereken konudur. Ciinkii sosyal hizmete, sosyal politikalara ve sosyal giivenlige konu olan
yaslilar her seyden dnce sosyal bir sorun olarak goriilmektedir. 2015 y1linda her sekiz insandan birinin
yaslt oldugu Diinya’da, 2030 yilina kadar her alt1 insandan birinin 60 yas ve tizeri olacagi, 2015-2030
arasinda 60 yas ve iizeri niifusun %56 oraninda artarak 901 milyondan 1.4 milyar kisiye yiikselecegi
varsayllmaktadir. Dolayistyla 6nlimiizdeki yillarda yashligin farkli sorunlara konu olacagi, alternatif
sosyal politikalara ve uygulamalara ¢ok daha fazla ihtiya¢ duyulacagi agiktir (UN, 2015). Tirkiye
Istatistik Kurumu’nun (TUIK) “Istatistiklerle Yaslilik” (2018) verilerine gore ise iilkemizde 65 yas ve
iizeri yasl niifus orani ise 2017 yil1 itibariyle %8.5 (6.895.385 kisi)’dir. Diinya niifusunun yaslilik orani
ortalamast %8.5 (901.000.000) oldugu goz Oniine alindiginda iilkemizdeki yasli niifus oranmin hizlh
sekilde artig gosterdigi gorilmektedir (Tablo-1).
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Tablo-1: Tiirkiye'de Toplum Niifus igerisinde Yash Niifus Orani (TUIK-2018)

1990 2000 2005 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Yasli Nfus Orani

Mevcut demografik egilimlere bakilarak kolaylikla anlasilabilecek bu hizli degisim iilkemizde
ve diinyada 21. yiizyili ‘yagh ylizyili’ olarak isimlendirebilmeyi miimkiin kilmaktadir. Yagh niifusun
hizli artis1 yaghlarin mevcut olan sorunlariin goriiniirliigiinii artirmakla birlikte yeni sorunlarin da
ortaya ¢ikmasina neden olacaktir. Yeni sorun alanlarina varligi ise koruyucu, 6nleyici veya tedavi edici
bir takim hukuki, sosyal veya iktisadi yeniliklerin olusturulmasini zorunlu hale getirecektir. Bu tiir
yeniliklere ihtiya¢ duyulacak sorun alanlarindan birisi adli sistem igerisinde yer alan yaslilar olacaktir.
Yagslilar i¢in adli sistemin varligi giivenlik birimlerine getirilmesi ile baslayan siiregten, mahkeme
siirecine ve cezaevi veya alternatif ceza uygulamalarinin tatbikine kadar uzanan genis bir alam
kapsamaktadir. Her bir adli siirecin kendine ait Ozellikleri bulunmakla birlikte ve yaslhilarin
biyopsikososyal ihtiyaglari iizerinde farkli bir etkiye sahiptir. Dolayisiyla bu ¢alisma ile 6ncelikle yasl
niifus oraninda yasanan artiga paralel olarak yasl bireylerin sug isleme oranlarmin da yiikseldigine ve
adli sistem igerisindeki goriiniirliiklerinin arttigina dikkat ¢ekilmek istenmektedir. Bununla birlikte yagh
hiikiimliilerin 6zelliklerinin ve cezaevindeki ihtiyaglarinin neler oldugu giincel durumlari ile ortaya
konularak yaglilarin adli sistem icerisinde nasil ve ne tiir yontemlerle 1slah ve rehabilite
edilecebilecegine ve var olan ceza yontemleri yerine alternatif yontemlerin neler olabilecegine yonelik
sorular1 ve muhtemel cevaplarin verilebilmesine imkan saglayacak girisimleri giindeme getirmek
amaglanmaktadir. Baska bir deyisle yaslhi hiikiimliilerin su¢ isleme nedenleri, hiikimlii ve tutuklu
sayilarinin ne oldugu, cezaevinde bulunan yaglilarin sorunlariin neler oldugu, sorunlarinin karsilanmasi
noktasinda ne tiir eksikliklerin bulundugu ve alternatif ceza anlayisi icerisinde nasil bir yaklasim
gelistirilmesi gerektigine yonelik bir fotograf ortaya konulmasi amaglanmaktadir.

Giiniimiiz Hukuki Diizenlemelerde Yashlar

Yaslilar, isledikleri hukuka aykir1 eylemler nedeniyle “tam cezai ehliyete” sahip kisiler olarak
kabul edilmektedir. Bu bakimdan 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu’nda yaslilarin cezai sorumluluklarina
dair 6zel bir ibare bulunmaktadir. Ancak 65 yas tizerinin esas kabul edildigi ceza hukukunda yaslilar ile
ilgili 2 6zel diizenleme mevcuttur. Bunlardan ilki 5237 sayili kanunun 50. maddesinin 3. fikrasi
geregince yargilama sonucunda 65 yasini bitirmis sanik daha once bir hapis cezasina mahkum
edilmemis ise hakkinda verilen kisa siireli hapis cezalarinin aynit maddenin 1. fikrasinda bulunan a) Adli
para cezasi, b) Magdurun veya kamunun ugradig1 zarari aynen iade, sugtan dnceki hale getirme veya
tazmin suretiyle, tamamen giderilmesi, ¢) En az iki y1l siireyle, bir meslek veya sanat edinmeyi saglamak
amaciyla, gerektiginde barinma imkani da bulunan bir egitim kurumuna devam etmek, d) Mahkim
olunan cezanin yarisindan bir katina kadar siireyle, belirli yerlere gitmekten veya belirli etkinlikleri
yapmaktan yasaklanmak e) Sagladigi hak ve yetkiler kotliye kullanilmak suretiyle veya gerektirdigi
dikkat ve 6zen ylikiimliligiine aykir1 davranilarak sug¢ islenmis olmasi durumunda; mahkiim olunan
cezanin yarisindan bir katina kadar siireyle, ilgili ehliyet ve ruhsat belgelerinin geri alinmasina, belli bir
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meslek ve sanati yapmaktan yasaklanmak, f) Mahk(im olunan cezanin yarisindan bir katina kadar
siireyle ve goniillii olmak kosuluyla kamuya yararl bir iste ¢alistirllmak gibi tedbirlerinden birine
cevrilecektir (TCK, 2004, Madde 50). Bir diger diizenleme ise ayni1 kanunun 51. maddesi geregince on
sekiz yasini doldurmamig veya altmig bes yasini bitirmis kisiler daha 6nce kasith bir sugtan dolay1 ii¢
aydan fazla hapis cezasina mahkum edilmemis ve sugu isledikten sonra yargilama siirecinde gosterdigi
pismanlik dolayisiyla mahkeme tarafindan tekrar sug¢ islemeyecegi kanaatinin haiz olmasi durumunda
iki y1l veya daha az siireyle hapis cezasina mahkum edilen kisilerin kasitl bir su¢ islememesi ve hakim
tarafindan gerekli goriiliirse verilecek yiikiimliilere uyulmasi karsiliginda cezasi en fazla 3 yil siireyle
ertelenebilmektedir (TCK, 2004, Madde 51).

Yash sanik ve hiikiimliileri ilgilendiren bir diger hukuki diizenleme ise 5275 sayili Ceza ve
Giivenlik Tedbirlerinin infaz1 Hakkinda Kanun’da mevcuttur. Kanunun 110. maddesinin 2. fikrasinda
su¢ nedeniyle dogmus zararin iadesi, sugtan onceki haline getirme veya tazmin suretiyle tamamen
giderilmesi sorumlulugu sakli kalmakla birlikte a) altmis bes yasin1 bitirmis kisilerin mahkum olduklari
alt1 ay, b) yetmis yasini bitirmis kisilerin mahkum olduklar1 bir yil, ¢) yetmis bes yasini bitirmis kisilerin
mahkum olduklart {i¢ yil, veya daha az siireli hapis cezasinin konutunda c¢ektirilmesine karar
verilebilmektedir. Adi gegen kanundaki bir diger diizenleme ise 105/A maddesinin 3.fikrasinda yer
almaktadir. Diizenleme, adli tip kurumundan veya Adalet Bakanligi’nca belirlenen tam tesekkiillii
hastanelerce diizenlenerek adli tip kurumunca onaylanan rapor ile agir hastalik, engellilik veya
“kocama” gibi halleri belgelenen kosullu saliverilmesine ii¢ yil veya daha az siire kalan hiikiimliilerin
cezalarmi ceza infaz kurumlar1 disinda denetimli serbestlik altinda tamamlamasina imkan
saglamaktadir. Alternatif ceza sistemi olarak kabul edilen denetimli serbestligin 105/A maddesinin ilk
fikrasindaki “Hiikiimliilerin dis diinyaya uyumlarin1 saglamak, aileleriyle baglarim siirdiirmelerini ve
giiclendirmelerini temin etmek” amaci dikkate alindiginda 6zellikle tahliye sonrasina hazirlik ve tahliye
sonrasi toplumsal entegrasyonda en ciddi problemleri yagayan yash bireyler olduk¢a 6nemli bir yere
sahip oldugu goriilmektedir (Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin Infazi Hakkinda Kanun, Madde:105/A).

Ulusal ve Uluslararasi Hiikiimlii istatistiklerinde Yashlar

Uluslararas1 cezaevleri raporlar1 genel cezaevi niifusu ile birlikte yaslt hiikiimlii ve tutuklu
sayisinin da hizli bir sekilde yiikseldigini ifade etmektedir. Amerika Birlesik Devletleri cezaevlerinde
2016 yilinin bag1' itibariyle toplam 2.145.100 kisi bulunmaktayd: (Walmsley, 2016). Ayrica 2 milyonu
askin cezaevi niifusunun genel niifusa oran1 binde (%0) 666 ile kiiresel dlgekte en yiiksek hiikiimlii ve
tutuklu sayisina sahip iilkelerin basinda gelmektedir. ABD genel hiikiimlii sayis1 kadar yasl hiikiimlii
sayist ile de dikkat ¢ekmektedir. Cezaevlerinde 2016 yilinda %5,4°li 55-59 yas arasi, %2,8’1 60-64 yas
arasi, %2,4’1 65 yas ve iizeri toplam 1.526.792 hiikiimlii bulunmaktadir (Carson ve Anderson, 2016).

Ingiltere Avam Kamaras1 Adalet Komitesi’nin 2013-2014 yillarin1 kapsayan ‘Yaslt Mahpuslar’
isimli 5. Raporuna gére 60 yas iizeri ve 50-59 yas arasi gruplar 2002-2013 yillar1 arasinda Ingiltere
cezaevlerinde niifus orani en hizl yiikselen iki grubu olmuslardir. Yine ayni rapora gore 2013 Mart ay1
itibariyle ingiltere ve Galler cezaevlerinde 50-59 yas aras1 %7,6 (6.639), 60 yas ve iizeri %3.8 (3.381)
oraninda hiikiimlii bulunmaktadir (House Of Commons Justice Committee, 2013). The Guardian’in
Ingiltere Adalet Bakanlig1 kaynaklarina dayandirilan 2014 tarihli bir yazisina gore Ingiltere ve Galler’de
60 yas ve iizeri hiikiimlii sayis1 son 10 yil icerisinde ikiye katlanmis ve 3.577 kisi olmustur. Konuya
dikkat ¢ceken bir bagka yazi ise Financial Times’da yer almistir. Yaziya gore 60 yas tizeri hitkiimlii say1s1
4000’1 bulmus ve 2015 yili itibariyle {ilke tarihin en yiiksek yash hiikiimlii sayisina ulagmistir. Ayni
yazida 2002 yilinda 50 yas ve iizeri hiikiimli niifusun toplam cezaevi niifusuna oran1 1/14 iken 2015
yilinda bu oranin 1/7’ye yiikseldigi ifade edilerek konunun énemine dikkat ¢ekilmistir.

12018 yil1 Mart ay1 verilerine gore Amerika Birlesik Devletleri’nde hiikiimlii ve tutuklu sayis1 2 milyon 300 bin kisiyi gegmistir
(https://www.prisonpolicy.org/reports/pie2018.html), Erisim Tarihi: 18.05.2018)
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Avustralya istatistik biirosunun verilerine gore ise 2014 yilinda Avustralya cezaevlerinde yaslh
hiikiimliilerin toplam hiikiimlii sayisina oran1 60-64 yas i¢in %1,9 (627 kisi), 65 yas ve {izeri i¢in ise
%?2,1 (708 kisi) olarak ifade edilmistir. 2016 yilinda ise 65 yas ve {lizeri hiikiimlii niifusun oraninda ciddi
bir degisiklik yasanmamis ve %2 (919) olarak tespit edilmistir (Australian Bureau of Statistics, 2016).
Kanada'da 50 yas iizeri cezaevi niifusu 2001 yilindan 2011 yilina kadar % 50'den fazla artig gostermistir.
Japonya'da ise 2000 yilindan 2006 yilina kadar 65 yasin tizerindeki mahkumlarin sayis1 %160 oraninda
artmustir (Penal Reform International, 2015: 17).

Adalet Bakanligi Ceza ve Tevkifevleri Genel Midiirliigii'niin 1 Nisan 2018 tarihli verilerine
gore iilkemiz cezaevlerinde bulunan toplam 215.761 hiikiimlii ve tutukludan 42.130 kisi 45-64 yas
arasinda, 2.686 kisi 65 yas ve lizerinde bulunmaktadir. Bu verilere bakildiginda 65 yas ve iizeri hiikiimlii
ve tutuklu oraninin 2017 yilinda %1,2 oldugu goriilmektedir. 45-64 yas arasinda bulunan ve ileri
yetiskin olarak ifade edilen hiikiimlii ve tutuklarin orani ise %19,5’dir. Bu yas grubu yakin gelecekte
“yasli” sinifina dahil olmasi beklenen hiikiimliileri icermesi agisindan ayrica 6nem arz etmektedir.

Tablo-2: Cezaevlerine Girildigi Andaki Yas Gruplarinin Toplam Hiikiimlii Sayisina Orani (TUIK-
2018)

_ Say1 Yiizdelik Say1 Yiizdelik Toplam Hiikiimlii
_ 4,933 % 6,2 1.150 % 1,4 80.096
L 2012 | 6852 % 35,9 1.523 % 1,3 115.505
_ 10.135 % 6,3 2.822 % 1,7 161.711
L 2014 9557 % 5,6 2.416 % 1.4 170.733
L 205 8610 %S5,1 2.149 % 1,3 168.726
L 2006 10441 %5,6 2.537 %1.,4 187.730
o 207 11031 %S5,1 2.686 % 1,2 215.761

Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun 1990 yilindan giiniimiize kadarki verileri incelendiginde ise
genel olarak cezaevlerindeki hiikiimlii sayisinda ¢ok ciddi bir artisin yasandigi ve bu durumun yash
hiikiimlii say1larinda da benzer sekilde oldugu tespit edilmistir. Ornegin 1990 yilinda yaklasik 45.000
hiikiimliiniin bulundugu cezaevlerinde 55 yas ve iizeri hiikiimli oran1 %5.8 iken, 2017 yilinda 215.761
kisinin hiikiimlii oldugu cezaevlerinde bu oran %6.3’e yiikselmistir. Aradan gegen 28 yila ragmen
oransal agidan anlamli bir ylikselis gozlenmese de hiikiimlii sayis1 agisindan 6nemli bir yiikselis
goriilmektedir. Oyle ki 1990 yilinda cezaevlerinde sadece 65 yas ve iizeri 313 hiikiimlii bulunurken
giiniimiizde bu say1 2.686’ya ylikselmistir. 55-64 yas arasinda ise bu artis 1990 yilina gére yaklasik 5
kat olarak gergeklesmistir. Tablo 3°te yas gruplara gore hiikiimlii projeksiyonunda da {ilkemizin niifus
yapisindaki degisimlere paralel olarak 45-54 yas, 55-64 yas ve 65 yas ve iizeri ile gosterilen renklerin
her yil daha fazla kalinlagmakta yani oransal ve sayisal baglamda artmakta oldugu goriilmektedir.
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Tablo 3: Yas Gruplarina Gore Hiikkiimli Projeksiyonu
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Ancak iilkemizin son yillarda yasadigi terér olaylart sonuglar itibariyle cezaevi
popiilasyonunda da ciddi dalgalanmalara neden olabilmekte bu durum istatistiki verilerin saglikli bir
sekilde yorumlanmasini, elde edilen sonuclardaki tutarlilign ve siirekliligi olumsuz anlamda
etkileyebilmektedir.

2. Bulgular
Hiikiimlii Yashlar

Yash bireyler, diger yas gruplarina gore farkli ihtiyaclara ve risklere sahip olmakta bu durum
yaslilik doneminin dezavantajli olarak tanimlanmasina neden olmaktadir. Hikkiimliiliikk ve hiikiimliiliik
sonrast slire¢ icerisinde bulunmanin da baska bir zorluk oldugu diisiiniildiigiinde “yash ve hiikiimli”
olmak, ¢ok daha farkli zorluklar1 beraberinde getirdigi yeni bir kirilgan gruba karsilik gelmektedir. Oyle
ki Birlesmis Milletler yash ve hiikiimlii olan bu grubu “6zel ihtiyaglara sahip mahpuslar” olarak
degerlendirmektedir. Bu alanda yapilan calismalar dikkate alindiginda yasl hiikiimliilerin 3 farkli grupta
degerlendirildigi goriilmektedir: (Atabay, 2009: 126)

1. Gengken cezaevine girmis ve burada yaslanmig kisiler. Genellikle ilk sucu olan ve
siddet sugu ile hiikiim giyen bu kisiler kurumsal yonden kolay uyum sagladiklar1 ve genellikle 6rnek
mahkumlar olarak gosterildikleri ifade edilmektedir. Bununla birlikte uzun siire cezaevinde
kalmalarindan dolay:1 tahliye sonrasinda toplumsal uyum sorunu yasayan en onemli grup oldugu
belirtilmektedir.

2. Tekrarlayic1 sug igleyen kisiler. Bu grupta yer alan kisiler sik sik cezaevine girip
cikmaktadir. Bu nedenle is devamlilig1 ve toplumsal uyum noktasinda basarisizdirlar.

3. Ileri yasta cezaevine giren kisilerdir. Genellikle cinsel suglar gibi ciddi suglardan hiikiim
giymislerdir. Cezaevlerine uyum sorunu yasayan en 6nemli gruptur ve bagka hiikiimliilerin istismarina
agiktirlar.
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Bir bagka siniflandirmaya gore ise yash hiikiimliiler 4 farkli sekilde ele alinmistir. Yaslhilik
doneminde sug islemek kosuluyla ilk kez cezaevine girenler ilk smifi temsil etmektedir. Bu gruba
mensup olan hiikiimlii yakinlar1 (aile ve arkadas) icin boylesi bir durum derin hayal kiriklig
yaratmaktadir. Ozellikle gogunun hirsizlik, cinsel istismar ve insan dldiirme suglarindan cezaevine
girmeleri aileleri ve yakin gevresi ile olan iligkileri olumsuz etkileyebilmekte ve onarilamaz sonuglara
neden olabilmektedir. Ozellikle yasliligin beraberinde getirdigi olumlu sosyal statiiniin hizl1 ve olumsuz
bir sekilde kaybi sik goriilen durumdur. Bu durumla bag etmekte zorluklar yasayabilen yaslilarin intihar
ve kendine zarar verme gibi davramiglar1 gostermesi diger gruptaki yaslilara gére daha muhtemel
olabilmektedir. Diger bir grup ise yasami boyunca cezaevine birden fazla kez girip ¢ikan ve son olarak
yaslilik doneminde girmis olan hiikiimliilerdir. Bu tiir hiikiimliiler tekrarlayici su¢ davranisindan dolay1
kronik hiikiimliiler olarak da isimlendirilebilmektedirler. Ugiincii grup ise cezaevinde yaslananlar olarak
tamimlanmaktadir. Bu gruptaki kisiler yasaminin uzun bir kismimi cezaevinde gegiren hatta burada
yasamini yitirenler olabilmekteler. Uzun siire cezaevinde kalmanin veya biyolojik yasin neden oldugu
kronik hastaliklarin en yogun goriildiigii gruptur. Bunun yaninda bu grupta bulunan hiikiimliilerde sosyal
beceri kayiplari, iletisim sorunlari, davranis problemleri gibi psiko-sosyal rahatsizlarda siklikla
goriilmektedir. Bu hiikiimlii grubu aileleri ile olan iletisimi en az olan ve finansal sorunlar yasayan grup
olma ozelligi de tasimaktadir. Bu grupla calisma yapacak meslek elemanlar1 icin 6zellikle tahliye ve
tahliye sonrasi siirece hazirlanilmasi noktasinda en ¢ok zorlanilan ve emek isteyen hiikiimlii grubudur.
Son grup ise yasaminin son doneminde kisa siireli hiikiim verilen yaslilardan olugmaktadir. Bu sekilde
cezaevine gelen kisilerin siiregelen saglik sorunlar1 olabileceginden gerek meslek elemanlarina gerekse
cezaevi kurumuna ilave talepler getirebilmektedir (Aday, 2006: 237; Dawes, 2009: 260; Thomas,
Thomas & Greenberg 2005 Akt: Departman of Justice, 2010: 11).

Yash hiikiimliilerin ihtiyaclar1 yukarida ifade edildigi gibi cezaevine girme yasi ve cezaevinde
bulunma siirelerine gore farkliliklar gostermekle birlikte baska bir takim degiskenlere gore de
sekillenebilmektedir. Ornegin yasl hiikiimliilerin kadin veya erkek olmalari ihtiyaglarin ve beklentilerin
farklilig1 noktasinda 6nemli bir husustur. Bir bagka degisken ise saglik durumu ve hastaligin tiiriidiir.
Oyle ki bazi yash hiikiimliiler saglikli ve islevsel olabilmekteyken bazilar1 kronik veya ruhsal
hastaliklara sahip olabilmektedir. Daha ¢ok yurtdisinda 6rneklerine rastladigimiz renk, din veya irksal
ayrimlarin yagl hiikiimliilerin ihtiyag ve beklentilerini etkileyebilen diger degiskenlerdir. Benzer sekilde
madde bagimliligi diizeyi veya fiziki engellilik durumu yashlarin cezaevindeki gereksinimlerini
etkileyebilmektedir (Maschi ve Aday, 2016: 453). Ozetle yashlik ddneminin akli melekelerin
zayiflamasi, sosyal becerilerde yasanilan kayip, kronik ve artan saglik sorunlari, fonksiyon kayiplart ve
diger ruhsal, fiziksel ve biyolojik semptomlara sahip olmasi cezaevi evresini yasllar i¢in daha fazla
kirilgan bir donem haline getirmektedir.

Hiikiimlii Yashlarin Saghk Sorunlari:

Cezaevindeki yasli hiikiimliiler tibbi tedavi ve saglik hizmetlerine geng yetiskinlerden ¢ok daha
fazla ihtiyag duymaktadir. Ciinkii biyolojik yaslanma ile birlikte artan sorunlarin basinda fiziksel ve
mental saglik sorunlar1 gelmektedir. Yaslilik en temelde bedensel fonksiyonlarin kaybi, kemik ve kas
dokusunda kayiplar, yeme bozukluklari, ciltlerde kirigiklik, 6zbakim ihtiyacini karsilamakta yasanilan
zorluklar gibi fiziksel sorunlar ile kendini gostermektedir. Bununla birlikte yiiksek tansiyon, seker,
kemik erimesi, kolestrol, kalp-damar, kanser gibi hastaliklar, bagisiklik sistemi zayiflig1, idrar kagirma,
gorme ve isitme bozukluklari, migren, felg, epilepsi, parkinson gibi norolojik hastaliklar yaslilik
doneminde goriilme riskinin yiiksek oldugu hastaliklardir (Eke ve Ark., 2013: 76).

Hayes ve arkadaslar1 (2012: 1158) tarafindan 50 yas ve iizeri toplam 262 katilimci iizerinde
yapilan fiziksel saglik arastirmalar1 sonucunda cezaevlerinde bulunan 60-64 yas arasindaki
hiikiimliilerin %80’inin, 65-69 yas arasindaki hiikiimliilerin %91’inin ve 70 yas ve iizeri hiikiimliilerin
ise %92’sinin hafif ya da siddetli en az bir kronik hastaliga sahip oldugunu ortaya koymuslardir. Aym
calismanin sonuglart daha detayli incelendiginde 65-69 yas arasi hiikiimliilerin %55°1 kalp ve damar
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(Cardiovascular), %66’s1 kas ve iskelet (Musculoskeletal), %55°1 duyma ve gérme, %36’s1 ise solunum
yolu (Respiratory) problemlerine sahip olduklar1 goriillmektedir.

Hapsedilmenin uzun dénemde ne tiir saglik sorunlarina sebep olduguna yonelik uluslararasi
diizeyde oldukga az sayida ¢caligma bulunmaktadir. Buna karsilik yasli hiikiimliiler gogunlukla yaghiligin
dogal bir seyri olarak yasadigi hastaliklar1 ve cezaevlerindeki saglik kosullariyla arasgtirmalara konu
olmustur. Sonug itibariyle bu az sayidaki caligmalardan birine gore hapsedilme ve astim ve yliksek
tansiyon gibi strese bagli hastaliklar arasinda bir iliskinin oldugu bulunmustur (Travis, ve ark., 2014:
210). Klamidya, AIDS, Sifiliz (Frengi), Hepatit B, Hepatit C, Tiiberkiiloz gibi mikroorganizma ve
enfeksiyon yoluyla ortaya ¢ikan ve cinsel veya farkli yollarla bulasan hastaliklara cezaevlerinde siklikla
rastlanilmakta ve cezaevlerinin tibbi sonuglari olarak goriilmektedir (Massoglia, 2008: 296). Yashiligin
getirdigi bagisiklik sistemi fonksiyonlarinda yasanan azalmaya bagli olarak bu tiir bulasici ve
enfeksiyona dayali saglik sorunlarindan en ¢ok yaslilar etkilenmektedir. Ulkemizde ise cezaevlerinde ki
yaslilarin sorunlarina dair yapilan ve tek calisma olma 6zelligi tastyan “Ceza infaz Kurumlarinda Yash
olmak Yagh Hiikiimliilerin Sorunlar1” isimli yiiksek lisans ¢alismasinin sonucuna gore 65 yas tizeri 120
hiikiimliiniin %79,2 sinin tanili bir saglik sorunu oldugu bulunmustur. Yine ayni ¢alismada cezaevinin
saglik durumlarmi olumsuz etkiledigini ifade edenlerin orani ise %89,8 oldugu tespit edilmistir (Polat,
2016: 30).

Cezaevlerindeki onemli saglik sorunlarindan bir digeri de madde kullanim bozuklugudur.
Madde kullanim bozuklugu bulunan hiikiimliilere yonelik bir bilgiye ulasilamamakta yalnizca TUIK ’in
(2018) “Sug tiiriine gore y1l icinde ceza infaz kuruma giren hiikiimliiler- 2017” verilerine gore ayn1 yil
uyusturucu veya uyarici madde imal ve ticareti sugundan 15.568 kisi, madde kullanma ve satin alma
sucundan ise 6.922 kisinin cezaevine girdigi ve bu rakamlarin ayni y1l cezaevine giren hiikiimliilerin %
10,4’{ine karsilik geldigi bilinmektedir. Eldeki tek veri kaynagi olan TUIK’e gore 55 ve iizeri yasta
cezaevine giren hiikiimliilere ait veriler (% 6.3) iilkemiz cezaevlerinde madde kullanim bozuklugu
yasayan yasli hiikiimliilerin durumunu ortaya koymakta yeterli olmamakta yalnizca tahmin ve
beklentiler iizerinden tartisilabilmeye imkan saglamaktadir. Ulkemiz igin &niimiizdeki dénemlerde
biiylik bir risk teskil edecegi diisiiniilen bu durumun tespitinde yurt disindaki mevcut veriler ve
uygulamalar 5nemli bir yer tutmaktadir. Ornegin ABD’de cezaevindeki hiikiimlii ve tutuklularin madde
kullanim oranlar1 oldukga yiiksek oldugu ifade edilmektedir. Columbia Universitesi Madde Kétiiye
Kullanimi ve Bagimliligi Ulusal Merkezinin arastirmasina gore iilke hapishanelerini dolduran 2.3
milyon mahkumun % 85'i madde kullanimu ile iligkili; 1.5 milyon kisi ise DSM-IV'iin madde kotiiye
kullanimi veya bagimliligi ile ilgili tibbi kriterlerini kargilamaktadir. 1.5 milyon kisiye dahil olmayan
yaklasik 400 bin kisi ise DSM-IV kriterlerini karsilamamis olsa da madde kdtiiye kullanimi gegmisine
sahip olmak, su¢ davranisi sirasinda alkol veya maddenin tesirinde bulunmak, alkol veya madde temini
icin sug¢ islemek, uyusturucu kanununu ihlal etmek gibi nedenleri paylagsmaktadir (A Report by
CASAColumbia, 2010). Dolayisiyla ABD’de ki basta 55 ve iizeri yastaki hiikiimliiler olmak iizere tim
hiikiimliilerin madde kullanim ile olan iligkileri cezaevlerinde 6nemli saglik sorunlarin temelini
olusturmaktadir. Bununla birlikte cezaevinde madde kullanim bozuklugu olan hiikiimliilerin tedavi ve
rehabilitasyon programlarina dahil edilmelerinin dnemine dair ¢ok sayida ¢alismak bulunmaktadir. Bu
programlara dahil olmayan hiikiimliilerin tahliye sonrasinda asir1 doz alimi riski ile kars1 karsiya
kaldiklar1 ve bu durumun tekrarlayici suglarin en 6nemli nedeni haline geldigi ifade edilmektedir.
Binswanger ve arkadaslarmin (2012) tahliye sonrasi asir1 doz alimmnin nedenlerini inceledikleri bir
calisma kapsaminda saliverildiklerinden 2 ay i¢inde 29 eski hiikiimliilyle goriismeler yapmislardir.
Gorligmeler sonucunda sosyal destek ve aile destegi, ekonomik sorunlar, yetersiz barinma gibi sosyal
sorunlarin madde kullanim bozukluguna yatkin bireyler igin birer risk etmeni oldugu tespit ederek ve
tahliye oncesinde cezaevlerindeki medikal (tibbi) ve sosyal tedavi programlarinin gerekliligine ve
O6nemine deginmislerdir.
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Hiikiimlii Yashlarin Fiziksel Sorunlar

Cezaevindeki yaslilarin fiziksel sorunlari gdz oniinde bulundurularak sartli tahliyesine veya
alternatif ceza uygulamalarina yonelik hukuki diizenlemeler iilkeden iilkeye farkliliklar gostermektedir.
Hukuki diizenlemelerin olmadig1 yada var olan yasal haklarin kendisini kapsamadig1 durumlarda ise
yaslilar, infazinm1 tamamlamak i¢in cezaevine girmek durumunda kalabilmektedir. Boylesi bir durumda
yaslilarin yasla iliskili olarak banyo yapmak, giyinmek gibi giinliik aktiviteleri bagimsiz sekilde yapma
fonksiyonlarinda bir azalma veya kayip olabilmektedir. Buradaki fonksiyon kaybi1 veya azalimi1 6nceden
var olan bir durum veya engellilikten dolay1 degil yaslanmadan kaynakli olarak algilanmalidir (Trotter
ve Baidawi, 2015: 202). California devlet hapishanesinde giinliik yasam aktivitelerinde (Activities of
Daily Living- ADL) bozukluk veya sayim i¢in beklemek, yemek almak, emirler duymak, {ist ranzaya
tirmanmak gibi cezaevi giinliikk yasam aktivitelerinde (Prison Activities of Daily Living- PADL)
bozukluk olarak tanimladiklari fonksiyonel bozukluklar hakkinda 120 kisi ile arastirma yapilmistir. Yas
ortalamalar1 62 olan kadm hiikiimliilerin %16’s1 bir giinliik yasam aktivitesinde (ADL) bagimli, %69’u
ise bir cezaevi giinliik yagam aktivitesinde (PADL) bagimli olduklarini ifade etmiglerdir (Williams ve
ark., 2006).

Ingiltere Adalet Bakanlig1'na ait ‘Hiikiimlii Su¢ Azaltma Arastirmasi®>’ ¢alismasinin verilerinin
(Surveying Prisoner Crime Reduction-SPCR) degerlendirilmeye alindigi bir ¢alismada ise kisinin yasam
aktivitelerini yerine getirememesini gerektiren durumlar1 engellilik kavrami altinda oldukga genis bir
yelpazede ele almistir. Aragtirma sonucuna gore 1431 hiikkiimliiniin % 37’si, 40 yas {istii hiikiimliilerin
%50'si, 30-39 yas arasindakilerin %42'sini, 21-29 yas arasindakilerin %32'sini ve 18-20 yas
arasindakilerin %18'ini engelli olarak siniflandirilmistir (Cunniffe ve Ark., 2012: 6). ingiltere ve Galler’i
kapsayan bir baska ¢alismaya gore ise 60 yas ve tizeri yaslt hiikiimlii erkeklerin % 54’1, yash hikiimlii
kadinlarin ise %39 u kendisini bir engele sahip olarak goriirken bu oran geng yas grubunda erkeklerde
%14, kadinlarda ise %21 olarak bulunmustur (Falshaw ve Ark., 2008: 38). Dolayisiyla cezaevinin fiziki
cevresi, genel olarak daha yasli mahkumlar i¢in ve 6zellikle zihinsel (demans) yada fiziksel (ampute)
engele sahip yasli mahkumlar i¢in cok daha 6nemli hale gelmektedir. Toplumsal hayat icerisinde engelli
bireylerin yasadiklar1 zorluklar cezaevinde daha da agirlasmaktadir. Bazi arastirmacilar, iist ranzaya
ulasamayan, banyo veya tuvalet olanaklarmi kullanamayan, veya banyoya giremeyen mahkumlarin
durumunu 'gifte ceza'ya carptirilmis kisiler” olarak ifade etmektedir. (Howse, 2003, Akt: Baidawi ve
ark., 2011; Stojkovic, 2007). Ozellikle cezaevlerinin sinirli hareket ortamina imkan saglamasi, gérme
ve isitsel engelli yaslilar i¢in banyo ve hiicrelerin uygun olmamasi, rampalar, tekerlekli sandalyeler,
sicaklik ve havalandirmanin yetersizligi, ¢esitli program ve tesislere ulagsmak i¢in uzun yiirlime
mesafeleri, ulagilabilir aydinlatma ve benzeri sorunlar cezaevi igerisinde yaslilarin en ¢ok maruz kaldigi
fiziki sorunlardir (Falshaw ve Ark., 2008; Kratcoski & Babb, 1990; Trotter & Baidawi, 2015: 203).
Yagli hiikiimliilerin yasadiklari fiziki sorunlarin en 6nemli nedeni olarak ise olan kapasite veya mimari
problemlerin yaninda cezaevlerinin biiyiik bir kisminin geng yetigkinler i¢in tasarlanmig olmas1 olarak
goriilmektedir. Bu durum yash bireylerin ihtiyag ve taleplerinin karsilanmasi noktasinda dnemli bir
sorundur.

Kapasite ve mimari sorunlar yalnizca fiziksel ihtiyaclarin karsilanmasina engel olmamakta
psikososyal ihtiyaclarinda kargilanmasi noktasinda sorunlar iiretmektedir. Yapilan bir aragtirma hem
genglerle bir arada yasayan hem de fiziksel yasam alanlarinin kendilerine uygun olmadigini diisiinen
yaslilarin daha gen¢ mahkumlar tarafindan muhtemel saldirilara karsi kendilerini gilivensiz ve

2 Bu calismada engellilik kriterleri “Equalities Act 2010 and “Disability Discrimination Act 1995 (DDA)” yasalarini referans
alarak belirlenmistir. Bu kapsamda gérme, duyma ve 6grenme zorluklari, epilepsi, kanser, HIV/AIDS, norolojik bozukluklart,
deri ve alerjik hastaliklar, kol, bacak, el veya sirt ile ilgili problemler, astim, bronsit ve nefes problemleri, kalp ve tansiyon
problemleri, mide, karaciger, bobrek ve sindirim sistemleri problemleri, seker hastaligi, anksiyete ve depresyon kriterlerinden
en az birisine sahip olmak engellilik siniflandirilmasina dahil olunmasi icin yeterli goriilmektedir.
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savunmasiz hissettikleri bu nedenle kendi yasitlarinda insanlarla birlikte kalmay1 tercih ettikleri
sonucuna varmistir (Aday & Krabill. 2013: 215).

Hiikiimlii Yashlarin Psikososyal Sorunlari

Yaslilik doneminde akran kayiplari, is ve statii kaybi, yalmizlik, degersizlik, 6liim korkusu,
yasliligr kabullenme, uyum sorunlar1 ve cinsellik gibi nedenlerin ortaya g¢ikardigi duygusal sorunlar;
depresif bozukluklar (major, minor, iki uglu duygudurum ve distimik bozukluklar), sizofreni, deliryum,
demans, kisilik bozukluklari, nevrozlar, stres, anksiyete ve uyku bozukluklari gibi psikolojik ve
psikiyatrik sorunlar olduk¢a yaygindir (Kulaksizoglu, 2009). Yakin c¢evresinde yasanilan kayiplar ile
birlikte kisinin kendisini yalniz hissetmesi, bos zamanlarin artmasi ve bunun sonucunda zamanin
kullanilmasi ve degerlendirilmesi noktasindaki bagarisizligin yarattigi stres, ekonomik kazanimlardaki
azalma ve sonucunda yasanilan yoksulluk durumu, sosyal kaynaklara ulagmada zorluklar, ayrimci ve
otekilestirici davraniglara maruz kalmak ise sosyal ve ekonomik sorunlarin bazilaridir (Yiiksel ve Ark.,
2014: 111; Dams, 2009: 70; Geng ve Dalkilig, 2013: 466). Bu tiir sorunlar &zellikle hiikiimliiliik
stirecinde cezaevine uyumu, yasamsal aktiviteleri stirdiirebilmeyi ve 1slah ve tedavi edici programlarin
basarisini engelleyici 6zellikler tagiyabilmektedir.

Hikiimlii yashlarin sorunlarindan biri digeri sosyal islevsizliktir. Yagh hiikiimliilerin
cezaevindeki geng veya yetiskin hiikiimliiler, cezaevi personelleri ve disaridaki aile ve tanidiklar ile
iligki igerisinde oldugu varsayilmaktadir. Fiziksel fonksiyon kayiplarinin farkinda olduklar igin yash
insanlar magdur olma korkusundan dolay1 genellikle kendi akranlari ile iligki igerisine girmekte ve geng
hiikiimliilerle olan iligkilerini bu baglamda degerlendirmektedirler (Dawes, 2009: 263). Boylelikle yash
hiikiimliilerin magdur olma korkusu etkili sosyallesmesini de sinirlayabilmektedir. Yasl hiikiimliilerin
geng hiikiimliilere oranla daha fazla magdur olup olmadiklara yonelik yapilan bazi arastirmalar
birbirinden farkli sonuglar ortaya koymaktaysa da yasl hiikiimliilerin daha ¢ok hakaret, tehdit veya
esyasina zarar verilme gibi davranislar yoluyla magduriyet yasadiklari bulunmustur (Dawes, 2009;
Falshaw ve Ark., 2008). Sosyallesme sorunun bir bagka boyutu ise bunaklik, demans veya terminal
hastaliklarin yaglilarin aile iligkilerinde azalmayi beraberinde getirmesi bdylelikle yasglinin tiim
iliskilerini cezaevi ile sinirlandirmak zorunda kalmasidir (Dawes, 2009: 261).

Yaslt suglulugunun tiirleri incelendiginde cezaevindeki yasli hiikiimliilerin dnemli bir kisminin
cinayet veya cinsel sugtan hiikiim giydikleri bilinmektedir. Bununla birlikte birde magdur, aile igerisinde
ise ozellikle kollektif yasamin etkili oldugu topluluklarda yash hiikiimliilere hicbir sekilde ziyarette
bulunulmamaktadir. Amerika Birlesik Devletleri’nde yapilan bir aragtirma yagsh hiikiimliilerin ¢ogunun
aileleri tarafinda ziyaret edilmedigini, %42 ’sinin eslerinden bosanmis veya ayri olduklarini, %10’ unun
ise yalnizca arkadaslan tarafindan ziyaret edildigini gdstermektedir. Birlesik Krallik’ta yapilmis olan
bir bagka arastirmaya gore ise cezaevinde bulunan 21-24 yas arasi erkek hiikiimliilerin %9’u son 3 ay
igerisinde mektup almamisken bu oran 60 yas ve iizeri erkek hiikiimliilerde %30’a ¢ikmaktadir (Howse,
2003: 33). Hiikiimliilerin ziyaret edilmemesi veya aile iligkilerini siirdiirememesinin bir nedeni ise
hiikiimliiniin  bulundugu cezaevinin ailesine olan wuzaklit olabilmektedir. Bazi c¢alismalar
gostermektedir ki aileleri bulundugu cezaevinden uzak yasayan mahkumlarin kisisel ziyaret alma
ihtimali daha diisiik olmaktadir (Christian, 2005; Arditti & Few, 2006: 112). Cezaevindeki hiikiimliilerin
biiyiikk ¢ogunlugunun sosyoekonomik durumlar1 orta ve alt gelir seviyesinde oldugu goz Oniinde
bulunduruldugunda mekéansal uzaklik ve yoksulluk aile iliskilerini etkileyen 6nemli degiskenler olarak
kabul edilebilmektedir. Yagl hiikiimliilerin aile baglarin1 koruyamamasi 6zellikle kiginin tahliye 6ncesi
hazirlik sathasinda ve tahliye sonrasi toplumsal entegrasyon siirecinde ciddi sorunlara yol
acabilmektedir.

Hikiimliilerde var olan psikolojik yada psikiyatrik hastaliklar iki sekilde kendini
gostermektedir. Bunlardan ilki cezaevine girdikten sonra ortaya ¢ikan hastaliklardir. Bu tiir durumlar
0zellikle cezaevi kosullar1 veya kisinin zihinsel ve ruhsal direnciyle yakindan iligkilidir. Bir digeri ise
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hali hazirda kronik veya akut psikolojik veya psikiyatrik problemleri olan kisilerdir ki bu grupta olan
hiikiimliilerin mevcut sorunlart aynmi seviyede devam edebilmekle birlikte ilk gruba benzer sekilde
cezaevinde bulunmasindan dolay1 var olan semptomlarinda artis olarak da goriilebilir.

Yaslilarin cezaevinde girdikten sonra ortaya ¢ikan psikolojik sorunlarindan basinda ise korku
ve anksiyete gelmektedir. Yasl hiikiimliilerin sosyallesmek i¢in daha ¢ok kendileri gibi yaslt bireyleri
tercih etme egiliminde olduklar1 ve bu durumun en 6nemli nedeninin geng yetiskinlere karsi kendileri
korumasiz hissetmeleri oldugu ifade edilmisti. Dolaysiyla ortaya c¢ikan magduriyet korkusu yash
hiikiimliilerin sosyal katilimlarin1 azaltmaktayken sosyal izolasyonunu artirict bir etki yaratmaktadir
(Trotter, C. & Baidawi, S., 2015: 204; Dawes, 2009). Polat (2016) yaptig1 bir calismada yash
hiikiimliilerin %43’li bu ve ve benzeri nedenlerle farkli yas gruplariyla birlikte yagamaktan rahatsiz
olduklart sonucuna ulagmistir. Cezaevinde uzun siire kalmakta bir takim siddetli psikolojik sorunlar
ortaya cikarabilmektedir. Oyle ki bu tiir hiikiimliilerde kimlik duygusunda bozukluk, uyaranlara asiri
duyarlilik; bilissel islev bozuklugu (karisiklik, hafiza kaybi, ruminasyonlar); sinirlilik, saldirganlik ve /
veya Otke, bigaklama, kisiye saldir1, mala zarar verme ve toplu siddet gibi diger yonlendirilmis siddetler;
uyusukluk, ¢aresizlik ve umutsuzluk; kronik depresyon; kendine zarar verme ve/veya intihar diislincesi,
diirtiisellik, kaygi ve panik atak, duygusal bozulmalar, ve/veya kontrol kaybi; haliisinasyonlar, psikoz
ve/veya paranoya, genel zihinsel ve fiziksel sagligin bozulmasi gibi etkilerle oldukca sik
karsilasilmaktadir (Haney & Lynch 1997: 531).

Cezaevine girmeden Once var olan veya girdikten sonra artig gosteren sorunlarin basinda ise
mental problemler gelmektedir. Aday ve Krabill’in yayinladiklar: bir ¢calismada hiikiimliiler arasindaki
mental rahatsizliklarin boyutunu séyle anlatmaktadir:

“ABD'deki 1slah tesisleri su anda hastanelerden ve akil hastanelerinden daha fazla akil hastasi
birey barindirmaktadir; Federal ve eyalet hapishanelerinde ve cezaevlerinde ciddi zihinsel hastalig
olan yaklagik 210.000 kisinin hapsedildigi tahmin edilmektedir. Bu sayi, akil hastasi olarak tanimlanan
devlet tutuklularimin yaklagik yiizde on begsini olusturmaktadir. Kirk yas ve elli dort yas arasindaki yasl
suc¢lular, akil hastast olarak simiflandirilacak en muhtemel yas grubudur (20006, ss.253-254).”

Bir bagka caligmaya gore yasl hiikiimliilerin %40°1 bilissel bozukluk tanisina sahiptir ki bu oran
toplumdaki yayginlik oranini asan bir duruma karsilik gelmektedir (Williams ve ark., 2009). 2001
yilinda Fazel ve arkadaslarinin (2001: 405) Ingiltere’deki 15 cezaevinde bulunan 60 yas ve iizeri 203
hiikkiimlii ile yaptiklar1 ¢alismaya gore ise hiikiimliillerin %45’inin bir psikiyatrik rahatsizlig
bulunmaktadir. Ayrica ayni ¢aligmada yash hiikiimliiler arasinda goriilme siklig1 agisindan en ¢ok dne
¢ikan psikolojik tanmnin depresyon oldugu sonucu Hayes ve arkadaslarinin (2012, ss.1160) yaptig
calismayla da desteklenmistir. 50 yas ve lizerindeki 262 hiikiimliiniin saglik ve sosyal ihtiyag¢larini yas
gruplaria gore karsilastirdigi bu ¢alismanin bir diger sonucu ise saglik sorunlar1 ve sosyal sorunlara
yonelik 50 ve {izeri yas gruplari arasinda anlamli kabul edilebilecek farklarin olmadigidir. Ancak istisna
olarak 50-59 yas arasindaki hiikiimliilerin zihinsel hastaliklar, major depresyon, madde kullanim ve
kisilik bozukluklar1 gibi mental sorunlara sahip olmasi 60 yas ve lizerindekilere oranla ¢ok daha
muhtemeldir. Benzer sekilde 50-54 yas arasindaki hiikiimliilerinse diger yas gruplarina gore psikotik
bozukluga sahip olma olasiliklar1 daha yiiksek bulunmustur. Ancak az sayidaki bu ve benzeri istisnalar
disinda bu ¢aligma yash insanlarin cezaevinde yasadiklar1 bedensel ve zihinsel hastaliklar ¢ok yaygin
oldugunu bir kere daha gostermistir (Hayes ve ark., 2012: 1161) Fazel ve arkadaslarimin (2001) Ingiltere
ve Galler’deki 15 hapishanede bulunan 60 yas ve {izeri 203 hiikiimliiyle yaptiklar1 ¢alismada ise en
o6nemli 3 saglik sorunu arasinda ilk sirada psikiyatrik (%45), digerlerinin ise kalp-damar
(kardiyovaskiiler) (%35) ve kas-iskelet (musculoskeletal) (%24) hastaliklar1 olduguna ulasilmstir.

Yash hikimlilerin cezaevlerinde yasadigi yada yasamasi muhtemel sorunlarin bir digeri ise
istismara maruz kalmasidir. Ozellikle gii¢ ve iktidar iliskilerinin baskin olabildigi cezaevlerinde yash
hiikiimliilerin fiziksel ve psikolojik zayifligi kendilerini istismara agik bir hale getirebilmektedir.
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Boylelikle yash hiikiimliiler kolaylikla ekonomik, fiziksel veya cinsel istismar magduru olabilmekteler
(UN, 2011)

Hiikiimlii Yashlarin Yasadigr/'Yarattig1 Finansal Sorunlar

Cezaevlerindeki saglik ve sosyal bakim maliyetleri, yaslanan hiikiimlii niifusu nedeniyle biiyiik
Olclide artmaktadir. Kurumsal bakim icin yiiksek tibbi harcamalar, 6zellikle ciddi veya oliimciil
hastaliklar, palyatif bakim ve engelliler ile ilgili olanlar maliyet artisindaki en biiyiik etkenlerdir
(Atabay, 2009). Avrupa ve Amerika’da cezaevi maliyetleri en ¢ok tartisilan sorunlarin basinda
gelmektedir. Ornegin 2014 yilinda Ingiltere’de sunulan bir rapora gore 100.000 kisiye diisen hiikiimlii
sayisinda Avrupa’nin en yiiksek oranina sahip sirasiyla Letonya, Litvanya, Estonya, Tiirkiye, Slovakya,
Macaristan ve Romanya gibi iilkeler hiikiimliilerinin cezaevi maliyetlerine en az biit¢e ayiran tilkelerdir
(Tablo-4). Cezaevlerinde en az hiikiimlii bulunan Isve¢, Norveg, Hollanda, Danimarka ve Finlandiya
gibi Avrupa iilkelerinin ise en yiiksek biitceleri ayirdiklart goriilmektedir (Allen ve Watson, 2017).

Tablo 4: 2014 Yilinda Cezaevinde Bulunan Ortalama Bir Hiikiimliiniin Ulkelere

Gore Giinliik Maliyeti
€ 400,00
€ 350,00
€ 300,00
€ 250,00
€200,00
€ 150,00
€ 100,00
€50,00 I
. B B I e
¥ 610‘ S b-%@ S \@@Q@ N e c?@o*‘£<$®&‘;&;‘°’@;@°@%°§;\*%@?’o@ '\"@Q@‘%&}&o
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&

Kaynak: Councilof Europe, annual penal statistics; SPACE I -Prison Populations, Survey 2015 Final Report, 14
March 2017; Bank of England, series XUAAERS: Annual average Spot exchange rate, Euro into Sterling,

Amerika Birlesik Devletleri devlet ve federal hiikiimetleri ceza sistemi i¢in yilda yaklasik 77
milyar dolar harcamaktadir. Bu rakam ceza sistemini devlet harcamalarinin en biiyilik dordiincii kalemi
haline getirmektedir. Ceza sistemi i¢erisindeki harcamalarin biiyiik bir kismu ise ceza infaz kurumlarina
aittir. ABD ceza infaz kurumlarinda personel giderlerinden sonraki en 6nemli maliyet grubunu ise saglik
giderleri olusturmaktadir (American Civil Liberties Union, 2012: 30). Bu yilizden cezaevlerinin ve
hiikiimliilerin maliyet tablolarina dair ¢ok sayida rapor veya akademik ¢alismalar bulmak miimkiindiir.
Bizim i¢in 6nemli olan taraf ise yasl bakim maliyetlerinin gider tablosuna olan etkisini sunarak yakin
zamanda her iilkenin giindemine girecek olan bu konu hakkinda farkindalik olusturmaktir. Ciinkii
yapilan arastirmalar gostermektedir ki cezaevlerindeki yaslilarin bakim maliyeti geng bir hiikiimliiye
gore yaklasik ii¢ kat daha fazladir (Howse, 2003: 24). Saglik giderleri igerisindeki en biiyiik payin yash
hiikiimliilere ait oldugu gbz oOniine alindiginda yash hiikiimliilerin yarattigi finansal sorun daha iyi
anlasilacaktir. Amerikan Sivil Ozgiirliikler Birligi’nin (American Civil Liberties Union) ayn1 raporuna
gore orta yaslarda bir hiikiimliiniin cezaevinde bulunmasinin yillik maliyeti 34.135 $ iken 50 yas ve
tizeri bir hikkiimliiniin yillik maliyeti 68.270 $’a yiikselmektedir. Ortalama Amerikan hane halkinin
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yillik gelirinin o yillarda yaklasik 50.000 dolar oldugunu diisiiniildiigiinde yapilan harcamalarin miktari
ne denli yiiksek seviyelere ulastig1 rahatlikla goriilebilecektir. Bu ciddi farki yaratan en 6nemli etken
yaslilarin saglik bakimi maliyetleridir. ABD’nin Michigan eyaletinde bulunan cezaevinde yapilan bir
aragtirmaya gore 35-39 yas arasindaki hiikiimliilerin saglik bakimi maliyetleri ortalama 4.800 $, 60-64
yas arast hiikkiimliilerin 14.000 $, 80 ve iizeri yasa sahip olan hiikiimliilerin saglik bakimi maliyetleri ise
40.000 $’dir (Angelotti ve Wycoff, 2010: 14). Ilag ve tedavi masraflarmin yaninda palyatif bakim gibi
0zel bakim gereksinimleri; geriatri hemsireligi, doktor, gerontolog gibi uzmanlasmis meslek
elemanlarinin istihdamu ile bu maliyetlerin ¢gok daha fazla artacagi ongdriilmektedir.

Tiirkiye’de ise Adalet Bakanligi’'min 2016 biitgesinin %40,18’ini ceza infaz kurumlari
tutukevleri ve egitim merkezlerine aktardigr® ile ilgili genel bir bilgi disinda hiikiimliilerin finansal
maliyeti ile alakali 6zel bir ¢alisma bulunmamaktadir. Ceza infaz kurumlarinin finansal giderleri ile
ilgili yalmzca beyana dayal1 bilgiler mevcuttur. Bunun bir 6rnegi donemin Bursa Denetimli Serbestlik
Miidiirii Fatih Sancak’in 2015 yilinda verdigi beyanattir. Sancak’a gore bir hiikiimliiniin devlete maliyeti
aylik 1.650 tI’dir . Bir bagka bilgi ise Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirligii’niin sayfasinda
bulunmaktadir. Miidiirliiglin resmi internet sitesinde “2012 yilinda bir hiikiimlii veya tutuklunun deviete
giinliik maliyeti 48 TL dir. Bu maliyetin icine Genel Miidiirliigiimiiziin merkez ve tasra biitcesinden
personel ve sosyal giivenlik giderleri, cari giderler, yatirim giderleri ile igyurtlari biitcesinden cari
giderler icin aktarilan tutarlar ve isyurtlarindan Teknik Isler Daire Baskanligimin ceza infaz kurumlar
yapimui igin aktarilan édenekler dahil edilmistir” denilmistir’.

Bireyin hiikiimlii olmasinin yalnizca devlete olan maliyeti degil kendisine ve ailesine olan
maliyeti de bulunmaktadir ki bu sosyal maliyet genelde goz ardi edilmektedir. Cezaevine girenlerin
biliyiik ¢ogunlugunun erkek ve evin ekonomik gereksinimlerini karsilayan taraf olduklari
diisiiniildiigiinde iiretim ve verimden kaynakli gelir kayiplarindan en ¢ok etkilenen gruplar aileler ve
cocuklar olmaktadir (Maschi & Viola, 2012: 9). Amerika Birlesik Devletleri'nde, erkek mahkumlarin
yaklasik % 66's1 hapsedilmeden Once ¢aligmakta ve evin ge¢imini iistlenen kisi konumundadir. Yapilan
bir arastirma tutuklanmanin kisinin kazanma giiciinii azalttigini ortaya koymaktadir. Oyle ki 45
yasindaki bir erkek hiikiimliiniin kazanci 1 yi1lda % 40 oraninda azalmaktadir (Pew Charitable Trusts,
2010: 11). Hapsedilmenin sadece suglunun yasami boyunca degil ayni zamanda ¢ocuklarinin yagami
boyunca istihdami ve kazanim firsatlarinm etkilemektedir. Ayn1 arastirmaya gére ABD’de cezaevlerinde
bulunan 2.3 milyon kisinin 1.2 milyondan fazlas1 18 yas alt1 bir gocuga sahiptir. Diger bir deyisle 18 yas
altindaki 2.7 milyon ¢ocugun ebeveyni cezaevindedir yani her 28 gocuktan birinin hapishanede ebeveyni
bulunmaktadir. Bu rakamlarin biiyiikliigli diisiiniildiigiinde boylesi ciddi bir sorunun gerek devlete
gerekse topluma maliyeti oldukga yliksek olmaktadir.

Hiikiimlii Yashlarin Diger Sorunlari

Yash hiikiimliilerin cezaevinde yasadig1 diger sorunlarindan birisi egitim, gezi, egzersiz gibi
hapishane programlarinin genglere gore planlanmasi ve yaglilarin uluslararasi alanda tanimlanan bu
haklara ve kurallara erigsimin sinirlanmasidir (Trotter ve Baidawi, 2015: 204). Bir bagka sorun alani ise
yaslilarin cezaevinde yada tahliye sonrasi sosyal yasamda ugradiklar1 ayrimcilik ve damgalanmadir.
Ozellikle yashiligin bir deger olarak goriildiigii toplumlarda yash bireylerin cezaevi deneyimi yasamalari
en basta yakinlar1 olmak iizere daha genelde toplumda acik veya kapali olumsuz tepkilere neden
olabilmektedir.

Damgalanma ve ayrimcilik gibi davranislarin nedenlerden sadece birisi oldugu sorunlardan
birisi de yaslilarin intihar veya kendine zarar verme davranislarina olan egilimidir. Uluslararasi

3 Bkz. http://www.sgb.adalet.gov.tr/ekler/butce/6 , Erisim tarihi: 17.05.2017.

4 Bkz. http://www.milliyet.com.tr/bir-mahkumun-devlete-aylik-maliyeti-bursa-yerelhaber-1098108/ , Erisim Tarihi:
17.05.2017.

5 Bkz. http://www.cte.adalet.gov.tr/menudekiler/sss/destek.asp, Erisim Tarihi: 17.05.2017.
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caligmalar cezaevindeki intihar oranlarinin toplam niifus igerisindeki intihar oranlarindan daha yiiksek
oldugunu gostermektedir. Ornegin 2002 yilinda yapilan bir ¢alismada ABD’de onceden intihar
girisimlerini olan ruhsal sorunlu hiikiimliiler arasindaki intihar oranlari, genel popiilasyondaki orandan
100 kat daha fazla oldugu, islahevinde intihar edenlerin %95’den fazlasinin tedavi edilebilir bir
psikiyatrik hastaliginin bulundugu ve intiharlarin %50’sinden fazlasi ilk 24 saat i¢inde gergeklestigi
belirtilmistir (The Sentences Project, 2002: 18). Diinya Saglik Orgiitii ise Avrupa'daki mahpuslarin %
40'mn bir tiir akil hastaliindan muzdarip oldugunu ve intihar etme ihtimallerinin hapishane digindaki
insanlara gore yedi kat daha fazla oldugunu tahmin edilmektedir (Penal Reform International, 2007: 4)
Ozellikle uzun siireli hiikkiimliiliik, tek kisilik hiicrelerde bulunmak, ruhsal sorunlar, madde kullanim
bozuklugu, travmatik ge¢cmise sahip olmak gibi 6zellikler cezaevi intiharlarinin baslica nedenlerinden
sayilmaktadir (Atabay, 2009: 16).

Yash hiikkiimliilerin yagadigi bir bagka sorun ise ekonomik zorluklardir. Gerek ailesinin gerekse
kendisinin yasadigi ekonomik sorunlar aileyle iliskileri ciddi sekilde etkilemektedir. Ozellikle
cezaevinin hiikiimliiniin ailesine olan uzaklig1 arttik¢a yasanilan ekonomik sorunlarinda etkisiyle aile
iligkilerinde olumsuzluklar artmaktadir.

3. Tartisma ve Sonuc¢

Yash su¢lulugunun nedensellik sorusunu bir kenara koymak gerekirse, yaslt mahpuslarin artan
sayisi ve orani, ceza sistemi genelinde planlama, politika ve hizmet sunumu igin 6nemli gereklilikler
olusturmaktadir. Yash hiikiimliiler, hiitkiimlii niifusunun toplamina kiyasla farkli sorunlar yagsamaktadir.
Fiziksel ve zihinsel saglik ihtiyaglari, hapsedilme ile ilgili maliyetler, magduriyete agiklik, hapishane
ortaminda galigsma, rehabilitasyon programlariin olusturulmasi veya tatbiki gibi yaglh hiikiimliilerin bir
¢ok alanda farkli zorluklar1 bulunmaktadir (Aday, 2003; Baidawi et al., 2011).

Yaslilarin cezaevinde yasadiklari sorunlar diisliniildiiglinde bu sorunlara yonelik muhtemel
coziimler temelde {i¢ alana yonelik olabilir. Bunlardan ilki ceza adalet sistemi igerisindeki yagh
hiikiimliilere yonelik mesleki uygulamalardir. Cezaevi yerleskeleri ve mesleki uygulamalar daha ¢ok
yetigkin ve saglikli oldugu disiiniilen bireylere uygun olarak tasarlanmistir. Bu durum yaslhilarin saglik,
egitim, barinma gibi temel ihtiyaglara erisilebilirligi ve ulasilabilirli§i noktasinda sorunlar
bulunmaktadir. Ornegin yashlarin yaralanmali kazalara maruz kalma riskinin yiiksek oldugu dikkate
alimdiginda hiicrelerin bulundugu kattan ranzalarin yiiksekligine, yemekhanelerin yatakhanelere
uzakligindan merdivenlerin varligina kadar birgok konuda barmma kosullar1 gézden gegirilmelidir.
Bunun yaninda yash hiikiimliiler iyi bir rehabilitasyon ve mesleki uygulamalara yonelik haklara
ulasabilmesi noktasinda da bir takim zorluklar yasamaktadirlar. Ornegin cezaevine geg yasta girenlerde
uyum sorunlari, geng yasta cezaevine giren ve cezaevinden yaglanarak ¢ikan kigilerde ise tahliye sonrasi
toplumsal yasama katilimda ciddi sorunlar yasandigi bilinmektedir. Tiim bu farkliliklar dikkate alinarak
cezaevine uyumun ve tahliye sonra toplumsal entegrasyonun saglikli sekilde saglanabilecegi yeni
mesleki uygulamalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Ayrica, erken yasta cezaevine giren hiikiimliilerin aile
baglari bir sekilde siirdiirebilirlerken yash bireyler cezaevine girdiklerinde sosyal ve ailesel baglarin
¢ogunlukla zayiflamaktadir. Bu durum g6z 6niinde bulundurularak 6zellikle tahliye siirecine yaklasan
yagslilarin sosyal yasama hazirlanmasi ve aile baglarmin yeniden kurulmasi noktasinda bu farkliliklari
dikkate alan mesleki miidahaleler gelistirmesi onemlidir. Hiikiimliiliikk siireci boyunca sik cezaevi
degisiminden ziyade en azindan ailesine yakin bir sehirde veya ¢evrede hitkmiinii tamamlamasi aile ve
sosyal baglarin siirdiiriilmesi acisindan degerli olabilir. Aynmi sekilde hiikiimliiliik ve tahliye sonrasi
stirecin daha rehabilite edici olabilmesi adina hiikiimlii ve aile iliskisini artirmak amactyla hiikiimlii veya
yakinlarina sosyo-ekonomik destekler sunulabilir. Dolayistyla cezaevi niifusu igerisinde hizl bir sekilde
artis gosteren yaslilara yonelik mevcut mesleki uygulamalarinin yeni bir yaklagim g¢ergevesinde tekrar
diizenlenmesi ve yasliligin getirdigi biyolojik, psikolojik, sosyal ve ekonomik 6zelliklerini dikkate alan
bir yaklagimin ortaya konulmas1 beklenmektedir.
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Yash hiikiimliilere yonelik temel ¢6ziim alanlarindan ikincisi ise alternatif ceza anlayiglarinin
ve hukuki diizenlemelerin rehabilite edici amaca uygun olarak yeniden diizenlenmesine olan ihtiyagtir.
Uluslararas1 ceza hukukgulari gerek cezaevi maliyetlerini gerekse insan haklarini géz Oniinde
bulundurarak alternatif ve yenilik¢i ceza uygulamalarinin iiretilmesi noktasinda ciddi c¢abalar
gostermektedir. Ornegin Ispanya’da kisi 80 yasina geldiginde cezaevinden tahliye edilmekte,
Azerbaycan ve Rusya'da bir mahkemenin 6miir boyu hapis cezasi verebilecegi azami yas 65 olarak
belirlenmektedir. Giircistan'da da benzer sekilde kisi 60 yasina geldiginde kosullu saliverilmektedir
(Penal Reform International, 2015: 17). Bu ve buna benzer uygulamalar gibi iilkemizde de ¢ok ¢esitli
alternatif ceza anlayislar1 ve yenilik¢i kanunlar olusturulmalidir. Kronik hastaliklar1 veya fiziksel
rahatsizliklar1 bulunan yaglh hiikiimliilerin saliverilmesini veya alternatif ceza anlayislart kapsaminda
ele alinmasim saglayacak daha yenilikgi yasal diizenlemelerin yapilmasi gerekmektedir. Ozellikle 5275
Sayili Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin infazi Hakkinda Kanun’un bu kapsamda yeniden gdzden
gecirilmesinin 6nemlidir.

Coziim alanlarinin sonuncu ise yeni cezaevi popiilasyonuna uygun akademik miifredatlarin ve
akademik caligsmalarin yetersizligine yoneliktir. Cezaevi ¢aligmalarinda 6nemli disiplinlerden olan
hukuk, psikoloji, sosyal hizmet gibi anabilim dallarinin lisans ve lisansiistii egitim miifredatlarinda
cezaevleri ve hiikiimliilere yonelik ve ceza adalet sisteminin psikososyal boyutunu elen ders sayisi
oldukca azdir. Boylesi 6nemli bir eksikligin ileriki mesleki uygulamalarda ciddi sorunlar olusturacagi
diisiiniilmektedir. Ozellikle politika yapici ve karar verici kisilerin benzeri yaklasimlari iceren
formasyonlara sahip olamamasi giiniimiiz sorunlarinin kesfi ve ¢oziimii noktasinda olumsuz bir etkiye
bir sahip olacaktir. Bu sebepledir ki sosyal hizmet, psikoloji, gerontoloji boliimi dgrencilerine ve bu
alanda calisan diger meslek gruplarina yonelik lisans diizeyinden baslayarak egitim faaliyetlerinin
yapilandirilmasinin 6nemli olacag diistiniilmektedir.

Ote yandan mesleki uygulamalarin niteligi agisindan bu alanda iiretilen akademik galismalarin
da Onemli bir misyon istlenmesi beklenmektedir. Yasli suglulugu alaninda yapilan caligmalar
incelendiginde olduk¢a az sayida akademik yayinla karsilagilmaktadir. Yaslh suglular/suglulugu ile ilgili
ilki 1997 yilinda yapilmis olan dort makale, iki uzmanlik tezi ve bir yiiksek lisans tezi olmak iizere
yalnizca yedi ¢alisma iiretilebilmistir®. Bu ¢alismalarin 6nemli bir kisminin yashilarin su¢ davranislarini

8 Sefa SAYGILI ve Zekeriya KOKREK ’in 1997 yilinda Yeni Symposium dergisinde yaymladiklart “Yashlarda Su¢ Isleme
Uzerine Bir Inceleme” isimli makale calismalarma konu olan arastirma Adli Tip Kurumu Gézlem Ihtisas Dairesi'ne 1992-
1996 yillari igerisinde akil hastalig: iddiasiyla gelmis ve yas simirlamasinin 55 olarak belirlendigi toplam 100 yasli sug¢luyu
kapsamaktadir. Arastirma yaslilarin su¢ davranisini kimlere karsi ve hangi nedenlerle islediklerinin belirlenerek cinsiyet,
meslek, medeni haller, psikiyatrik ve psikolojik rahatsizliklar gibi kriterler iizerinden degerlendirmeyi amaglamigtir. 2002
yilinda Tanil M. BASKAN Inénii Universitesi Tip Fakiiltesi 'nde ortaya koydugu “Yasl Suclulugu ve Ceza Hukuku Karsisinda
Yashlar” isimli tipta uzmanlik tezi suglu yashlar: hukuki zeminde ele almis ve degerlendirmistir. Baskan in 2002 yilindaki
uzmanlik tezinden 3 yil sonra Tamer SUER’in “Adli Psikiyatri ve Yaslanma” isimli makalesi 2005 yilinda Tiirkiye Klinikleri
Dabhili Tip Bilimleri dergisinde yaymmlanmistir. Suer bu ¢alismasinda yashlarin su¢ davramsin bilissel bozukluklar ve
noropsikiyatrik hastaliklar ¢ercevesinde ele almig ve mal alum satumi, vasiyetname diizenleme, bagis yapma, evienme, evlat
edinme gibi konularda ‘ayirt etme yetenegi’ kavramint hukuksal karsiliklar iizerinden tartismigtir. Bir baska ¢alisma ise 2010
yilinda Dr. Nurcan USLU nun “Adli Psikiyatri Birimine Yatirilan Yashilarda Sug Islemeyi Etkileyen Etmenler” isimli uzmanlik
tezidir. Uslu bu ¢alismasinda 2004-2009 yillar: arasinda Bakirkéy Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh Saghgi ve Sinir Hastaliklar:
Egitim ve Arastirma Hastanesi ne yatan ve 60 yas ve tizerinde sug davraniginda bulunmug 107 kisinin tibbi kayitlari inceleyerek
sug¢ davranisini etkileyen nedenleri tespit etmeyi amaglamistir. Dog. Dr. Ayse CANATA ve Vehbi Kadri Kamer’in 2013 yilinda
yazdiklart ve Tiirkiye Adalet Akademisi Dergisi (TAAD) 'nde yaynladiklar: “Ceza Adalet ve Infaz Sisteminde Yashitk Olgusuna
Sosyolojik Bir Bakis” isimli makale ¢alismast adalet ve infaz sistemi igerisindeki yaghiligi daha ¢ok sug davraniginin nedeni ve
sug sonrast hukuki siireg ¢ercevesinde ele almaktadir. Canata ve Kamer ¢alismalarinda Yashik doneminin ihtiyaglari ile ceza
infaz  kurumilarindaki yasam standartlarimin  uyumuna yonelik gereksinimleri nedenleri ve sonuglart baglaminda
degerlendirmeyi amaglamislardr. Son donem ¢alismalarina érnek gosterilebilecek diger bir ¢calisma ise Salih Murak EKE,
Safak TAKTAK ve Biilent BAKAR 'n 2013 yilinda Tiirkiye Klinikleri Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Dergisi'nde yaymmlanan
“Tiirkiye'de Yashiik ve Adli Tip Yonleri” isimli derleme ¢calismasidwr. Bu ¢alismada yashihigin biyolojik, psikolojik ve sosyal
siireglerinde ortaya ¢ikabilecek adli sorunlart agwrhikli olarak magdur sifatu ile iliskilendirerek ortaya konulmakta ise de bizi
ilgilendiren sekliyle faillik durumuna da deginilmektedir.
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nedensel ve tiirsel baglamda inceledigi goriilmektedir. Yaslilar1 cezaevi 6rnekleminde ele alan ilk ve tek
calisma ise 2016 yilinda Biilent Polat tarafindan yazilmis “Ceza Infaz Kurumlarinda Yasli Olmak Yash
Hiiktimliilerin Sorunlar1” isimli yiiksek lisans tezidir. Bunun disinda cezaevindeki yasli su¢lularin yagam
kaliteleri ve sorunlar1 veya tahliye sonrasinda karsilasilan ¢ok boyutlu sorunlarla ilgili herhangi bir
akademik ¢aligmanin mevcut olmamasi gerek bilimsel gerekse mesleki uygulama boyutunda énemli bir
eksiklik olarak yorumlanmaktadir.

Tiim bu bilgiler 15181nda yaslilik doneminin beraberinde getirdigi ekonomik, fiziksel, psikolojik
ve sosyal sorunlarm her biri kisinin saglikli ve kaliteli yasam standardini etkileyen unsurlar oldugu
bilinmektedir. Bu sorunlarin tespiti ve ¢éziimii noktasinda yaslilik donemine yonelik 6zel bir farkindalik
gosterilmesi gerekmektedir. Yaglilarin zaman ve mekan kalitesini gelistirici ve hizmetlere ulasilabilirligi
kolaylastirici bir yaklagim yeni donem sehircilik, adalet ve sosyal politika anlayisinin en énemli unsuru
olmasi1 beklenmektedir. Yaslh suclulugu ve yasl hiikiimlii sayisindaki yiikselisin artarak devam edecegi
dolayisiyla yeni yaklagimlarin oldukc¢a genis bir vizyona ihtiyag duydugunu agik¢a goriilmektedir.
Yaglilik donemi 6zel ve farkli bir evre oldugu kabul edilmeli ve en az diger yas gruplarinin ihtiyac ve
beklentilerinin karsilandigi diizeyde karsilasilan sorunlara ¢éziim aranmalidir. Aksi durumda yash
bireylerin cezaevleri gibi mikro mekanlardan baslayarak sosyal cevre gibi makro alanlara kadar
sorunlara ve hak ihlallerine ugramasi kac¢inilmaz olacaktir.
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